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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas
Spriedîs par ezeriem

8.augustâ plkst. 16.30 ikviens interesents aicinâts pievienoties
darba grupas sanâksmei Balvu Kultûras un atpûtas centrâ par Balvu
un Pçrkonu ezeru apsaimniekoðanas zonçjumu. Îpaði aicinâti tie,
kuri ezerus izmanto vai plâno izmantot atpûtai, tûrismam un
uzòçmçjdarbîbai.

Tautas skrçjiens Balkanos
 30.jûlijâ plkst. 12.00 Ðíilbçnu pagasta Balkanos notiks tautas

skrçjiena “Balkanu apïi” 2. kârta un  sacensîbas nûjoðanâ. Reìistrâcija
no plkst. 11.30. Dalîjums vecuma grupâs.  Distanèu garumi
skrçjçjiem  500 m – 5000 m. Distances garums nûjotâjiem – 5000 m.
Sîkâka informâcija – Pçteris Vancâns, tâlr.  27824570.

Vilki nokoþ jçrus
Nelaime Balvu pagastâ

Raþîgs darba mûþs
Saruna ar Atzinîbas raksta
saòçmçju

Svçtdien Bçrzpils pagasta “Tabakovâ” pulcçjâs sportisti no visas Latvijas, lai
startçtu pirmajâs “Jaunbçrziòu treniòsacensîbâs konkûrâ”. Atgâdinâm, ka pçrn
pirmo reizi Bçrzpils pagasta “Jaunbçrziòos” notika treniòsacensîbas zirgu pajûgu
braukðanâ. Arî ðogad tâs neizpaliks. “Tiksimies 12.augustâ pulksten 11,” aicina
“Jaunbçrziòu” saimniece Agrita Prole.

Pirms gada 16-gadîgâ zirgu pajûgu braucçja Evita Prole, vçrtçjot pirmâs sacîkstes dzimtajâs
mâjâs, neslçpa, ka ir gandarîta par valdoðo jauko atmosfçru: “Mammai regulâri lûdzu
noorganizçt sacensîbas. Centos viòu pierunât, un, lûk, izdevâs. Sapòi piepildâs, ja nebaidâs
tiekties pçc tiem!” Vçl cerîgâks un sparîgâks noskaòojums Evitai bija ðo svçtdien, kad viòa
pavçstîja, ka treniòsacensîbâs bûs gandrîz 80 starti: “Kas mudina startçt? Tas ir adrenalîns.”
Jaunietes mamma Agrita Prole ir pârliecinâta, ka vienkârðâk ir gulðòât uz dîvâna mâjâs un
neko nedarît: “Godîgi sakot, es nebiju cerçjusi uz tik lielu atsaucîbu, turklât mums ir ïoti
pieredzçjis tiesnesis Egils Broks no Raunas, kurð ïoti vçlas attîstît un popularizçt zirgu sportu
Latgalç. Kâda ir cilvçku interese? Tâ noteikti palielinâs!”

Latvijas Jâtnieku federâcijas koordinators E.Broks par sadarbîbu jâðanas sporta attîstîbâ ar
Latvijas reìioniem apliecinâja Agritas teikto, ka Ziemeïlatgalç lîdz ðim bija vçrojama pasivitâte:
“Saòemot aicinâjumu doties uz “Jaunbçrziòiem”, centos sakârtot savu darba reþîmu tâ, lai

Ðíçrðïu joslâ. Evita Prole (foto), taujâta, cik ilgi ar zirgiem ir uz ‘tu’, pavçstîja, ka visu savu dzîvi. “Man ir septiòpadsmit gadi,” piebilda jauniete.

Sapòi piepildâs!

Edgars Gabranovs ðeit noteikti nokïûtu. Es pat atcçlu dalîbu pasaules kausâ. Redzot vietu un sportistu skaitu,
jâsecina, ka jûspusç viss ir ïoti pârdomâts. Godîgi sakot, ðurp braucot, ðaubîjos, kâ bûs...
Patiesi redzu, ka jums ir visas perspektîvas organizçt treniòsacensîbas. Augstâkais râdîtâjs jeb
augstâkâ latiòa mazo kluba izcîòas kausu organizçðanâ ir ieskaites turnîrs. Ziemeïlatgale
noteikti var tiekties uz ðo lîmeni. Tiesa, jâbût stiprai komandai, jo viens cilvçks nav karotâjs.
Uz kâdu mçríi ieteiktu iet? Mans mçríis kâdreiz bija ïoti augsts, pat startçt olimpiskajâs
spçlçs. Esmu sapratis, ka profesionâlais sports nav veselîgs ne cilvçkiem, ne zirgiem. Bçrniem
un jaunieðiem jâbût kopâ ar zirgiem, jo zirgs ir terapeits. Dzîvnieki diemþçl ir atstâti novârtâ,
jo jaunâ paaudze nereti neredz ne cûku, ne govi. Vidzemes reìionâ vçrojama liela aktivitâte
amatierklasç, kad sacensîbas ir kâ izklaide, nevis mçríis par katru cenu uzvarçt, turklât mazâs
sacensîbâs valda ïoti jauka atmosfçra. Ceru, ka Balvu novads turpmâk nebûs baltais plankums
Latvijas kartç. Pieïauju, ka treniòsacensîbas konkûrâ varçtu notikt arî Balvos. Brîniðíîgi, ka
nesen jûsu novada centrâ notika zirgu parâde, par kuru esmu dzirdçjis jaukas atsauksmes.
Gribçtu minçt savu bçrnîbu. Saslimu nejauði, ejot Mâlpilî ar tîkliòu uz veikalu. Redzot zirgu
sacensîbas stadionâ, tur nodzîvoju visu dienu, lîdz veikalam neaizejot. Tas iekrita sirdî, un
scenârijs, kâ ieinteresçt bçrnus un jaunieðus, varçtu bût lîdzîgs. Ko novçl jâtnieku sacensîbâs?
Pirmkârt, Dieva apsardzîbu, jo arî mâcîts zirgs var izspçlçt visâdus jokus. Otrkârt, veiksmi un
labus rezultâtus. Un tâ patiesi ir taisnîba, ka ar ponijiem ir grûtâk strâdât nekâ ar zirgiem...”

Sapòi piepildâs!
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Svçtki ðahistiem
29. un 30.jûlijâ plkst. 11.00 Tilþas vidusskolâ (Raiòa ielâ 15) notiks

lielâkâs ðaha sacensîbas mûspusç. Balvu novada atklâtajâ ðaha turnîrâ
sportisti startçs èetrâs vecuma grupâs.
Cînîsies par Rugâju kausu

26.jûlijâ plkst. 11.30 notiks èempionâts “Rugâju kauss pludmales
volejbolâ 2023”.

Politiski represçto salidojums
5.augustâ Ikðíilç notiks LPRA politiski represçto sali-

dojums. Braucienam pieteikties pa tâlruni 26552405 lîdz
28.jûlijam.
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Brîvâ laika aktivitâtes

Vasara – lieliskâkais Latvijas gadalaiks – rit pilnâ
sparâ, un mûsu novada iedzîvotâjus un ciemiòus aicina
tuvçjie trîs ezeri. No tiem tieði Balvu ezers, kas atrodas
praktiski pilsçtas sirdî, lielâkoties tiek izmantots gan
kâ daþâdu sacensîbu vieta, gan vienkârði kâ treniòu
vai atpûtas vieta. Tur tiekas gan makðíernieki, gan
ûdensmotociklisti saviïòo dziïo ezera ûdeni, gan
iecienîtais “Vilnîtis” vizina atpûtniekus uz plosta…

Bet vçl viens samçrâ sens ûdenssporta veids ir supoðana. Ar to
Balvos kâdreiz nodarbojâs ïoti daudzi skolas vecuma jaunieði.
Arî tagad ðis sporta veids nav aizmirsts, vien atðíirîba tâ, ka
supus iedzîvotâji var gan iznomât, gan doties baudît saulrietus
vai saullçktus no ezera vidus ar savu dçli. Ðo iespçju izmanto arî
balveniete SANIJA SKALOVA. Aicinâjâm viòu uz nelielu sarunu.

Vai Balvu ezers ir laba vieta supoðanai?
– Manuprât, tas ir diezgan labi piemçrots, jo Balvu ezers ir

mierîgs. Tajâ nav izteikti lielu straumju, tomçr ûdens ir samçrâ
smags, arî ezers ir dziïð. Tâpçc, uzkâpjot uz SUP dçïa, jâsâk airçt
lçnâm, saglabâjot mieru un lîdzsvaru.

Cik reizes esi supojusi un kâ Tev gâja?
– Neesmu profesionâja supotâja – uz dçïa pagaidâm esmu

uzkâpusi vien daþas reizes, taèu domâju, ka izdevâs samçrâ labi.
Ïoti patîk, ka ðî relaksçjoðâ aktivitâte ir arî veselîgs sporta veids.

Kâds gadalaiks ir vispiemçrotâkais supoðanai?
– Tâ, protams, ir vasara, jo ûdens ir silts un daudz vieglâk ir

kontrolçt dçïa ðûpoðanâs procesu. Bet zinu, ka citi supo gan
rudenî, gan pavasarî, piemçram, izaicinot sevi kâdas straujas
upes ûdeòos.

Kâdi droðîbas pasâkumi jâievçro supojot?
– Viena no vissvarîgâkajâm lietâm, kas jâatceras supojot, ir

vienmçr uzìçbt glâbðanas vesti. Pat tad, ja esat spçcîgs un labs
peldçtâjs, ârkârtas situâcijâ ir svarîgi valkât glâbðanas vesti.
Tâpat jâapzinâs apkârtne un jebkâdi potenciâlie apdraudçjumi
ûdenî, piemçram, akmeòi vai spçcîgas straumes. Tâ kâ SUP
dçlis ir nestabils, sâkumâ labâk supot, sçþot uz ceïiem; kad
jûties jau pârliecinâts, var celties kâjâs.

Ko ieteiktu citiem, kuri vçl nekad nav stâvçjuði uz
SUP dçïa?

Lîga Panga

Laiks izbaudît atpûtu supojot!

Balvu ezerâ. Sanija atzîst, ka supoðana ir jautra un relak-
sçjoða nodarbe, ko var veikt gan vienatnç, gan kopâ ar drau-
giem: “Jûs vienkârði stâvat vai sçþat uz liela dçïa un izmantojat
airi, lai pârvietotos pa ûdeni. Tas ir lielisks treniòð rokâm,
taèu tas ir arî lielisks veids, kâ iztîrît prâtu un baudît ainavu.”

– Noteikti ieteiktu vienkârði uzdroðinâties un pamçìinât, jo
varbût tieði kâdam tas kïûs par jaunu hobiju. Turklât izmçìinât
kaut ko jaunu vienmçr ir lietderîgi, jo tâdçjâdi var gût jaunu
pieredzi. Kopumâ supoðana ir jautra aktivitâte, ko var baudît
visu vecumu cilvçki. Neatkarîgi no tâ, vai meklçjat relaksçjoðu
veidu, kâ baudît dabas skaistumu, vai izaicinoðu treniòu,
supoðana ir lieliska iespçja!
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Situâcija ir nopietna.  Tâ par notiekoðo Liepâjâ, kur
svçtdienas pievakarç sabruka notekûdeòu attîrîðanas
iekârtu pirmsattîrîðanas rezervuâra siena un daïa attîrîðanas
ûdeòu sâka ieplûst jûrâ, atzinis pilsçtas mçrs Gunârs Ansiòð.
Viòð teica, ka  vakar uzòçmuma “Liepâjas ûdens” tehniskie
darbinieki un bûveksperti nâca klajâ ar priekðlikumiem,
kâ salabot pirmsattîrîðanas bloku – sienu, kas sagâzusies.
Pagaidâm notiekoðais nerada draudus cilvçku veselîbai,
taèu peldçties neiesaka. Lai samazinâtu notekûdeòu iekârtâs
nonâkuðo ûdens daudzumu, iedzîvotâjus aicina pârskatît
ikdienas paradumus un tuvâko dienu laikâ samazinât
ûdens patçriòu. Atbildîgie dienesti ir uzsâkuði ûdens
paraugu monitoringu, lai sekotu lîdzi ûdens kvalitâtei.

No Centrâlcietuma izbçguðais ir noíerts. Svçtdien
ap pusdienlaiku no Rîgas Centrâlcietuma aizbçdzis
1993.gadâ dzimuðais Mâris Kovaïovs. Vîrietis atradâs
ieslodzîjumâ par slepkavîbas mçìinâjumu. Valsts policija
uzsâka plaðus personas meklçðanas pasâkumus un izsludi-
nâja  visâ valstî  “slazdus”, ierobeþojot citu personu ikdie-
nas gaitas, arî pârmeklçjot transportlîdzekïus. Dienas vakar-
pusç izbçguðo aizturçja un nogâdâja atpakaï cietumâ.

Baznîcâ uzdarbojies vandâlis. Draudzes mâcîtâjs
Krists Kalniòð ziòo, ka Rîgas Vecajâ Svçtâs Ìertrûdes
luterâòu baznîcâ uzdarbojies vandalis. Vandalisma laikâ
uzbrucçjs ir sabojâjis kristîbas trauku un iznîcinâjis kâdu
ikonu, kâ arî izteicis nâves draudus mâcîtâjiem. “Paturam
aizlûgðanâs draudzi un mâcîtâjus,” aicina Kalniòð.

Pârtikas cenas joprojâm ir augstas. Paðlaik ir ïoti
grûti izteikt prognozes par pârtikas cenu turpmâko attîstî-
bu Latvijâ, taèu tuvâkajâ laikâ pârtikas cenas Latvijâ
turpinâs kristies, norâda eksperti. Viòu prognoze, ka ilgâkâ
termiòâ nevajadzçtu cerçt, ka tâs atgriezîsies lîmenî, kâds
bija pirms kara Ukrainâ izraisîtâs krîzes.

Latvijâ bankas ir nedraudzîgas. Latvijâ strâdâjoðo
komercbanku attieksme pret iedzîvotâjiem un arî uzòç-
mumiem kreditçðanas ziòâ nav draudzîga, atzinusi  Latvijas
Universitâtes profesore, Fiskâlâs disciplînas padomes
vadîtâja Inna Ðteinbuka. Viòasprât, Latvijâ  ir  jâstrâdâ
pie imigrâcijas nosacîjumu atviegloðanas plaðâkai darba-
spçka piesaistei no ârvalstîm, jo darbaroku trûkums bremzç
ekonomikas attîstîbu.

Ðonedçï analîzes bez maksas. Rîgas Austrumu
klîniskajâ universitâtes slimnîcâ (RAKUS)  lîdz 28.jûlijam
var veikt bezmaksas aknu blîvuma mçrîðanu (Fibroscan)
un asins testçðanu uz C hepatîtu (anti-HCV).

Lasîtâko recepðu tops. Jûlija otrâ pusç priekðplânâ
izvirzâs kabaèi un guríi. To apliecina  lasîtâko recepðu
TOP 5 saraksts, jo apgriezienus uzòem konservçðanas
sezona.

 (Ziòas no www.delfi.lv, www.lsm.lv un www.tvnet.lv)

Vasara vçl nav beigusies, taèu mans labâkais notikums
ðovasar bija ciemoðanâs pie klasesbiedrenes Daces Norvç-
ìijâ. Esot tur pirmo reizi, viss ðíiet pârsteiguma un apbrînas
vçrts. Tagad esmu noticçjusi daudzkârt dzirdçtajiem stâs-
tiem, cik tur skaisti,  cik daudz svaiga gaisa, cik vienkârði
un eleganti dzîvo cilvçki. Ceïi ir ðauri un lîkumaini, taèu
gludi, un ðoferi pieklâjîgi, netrûkst oâzîðu, kur piestât, lai
padzertu kafiju, paskatîtos apkârtçjâs vides gleznâs un
vajadzîbas reizç apmeklçtu tualeti. Skrçjieni cauri tuneïiem
aizzib kâ mirkïi, jo Dace ir prasmîga ðofere, ne velti arî
viòas ikdienas darbs, dzîvojot Drammenç, saistâs ar
autovadîðanu, plânojot un vadot darba organizâcijas
procesu. Divâs dienâs nobraucâm tuvu 900 kilometriem,
un pârsteigums man bija iespçja redzçt un sajust trîs
gadalaiku pieskârienu. Izpalika tikai rudens. Paskatos
mazos videostâstiòus, lai saklausîtu ûdenskritumu ðalkas.
Dace teica, – ja atbrauktu citâ mçnesî, tiem bûtu jau  citâda
noskaòa, jo daba nemitîgi visu maina – te sniegs, te jau
kûst, te atkal lîst un pludo. Kalni dzîvo savu dzîvi. Nor-
vçìija ir varena, bet paskarba zeme. Manâs sajûtâs palicis
vilinâjums to kâdreiz redzçt atkal.

Lai vasara turpinâs un mums katram izdodas piedzîvot
kâdu atmiòâs paliekoðu notikumu! Laiks ir steidzîgs,
paliek tikai tâdi mazi nospiedumi, par ko priecâjas acis
un sirds.

Maruta Sprudzâne

Aptuveni pirms nedçïas Viïakas Romas katoïu
draudzes prâvests Guntars Skutels sociâlajos tîklos
rakstîja: “Kaut kas neticami brîniðíîgs izdarîts
Skandînes kapsçtâ. Iedomâjieties! Joprojâm ir cilvçki,
kas strâdâ bez jebkâdas samaksas un atlîdzîbas...”

Prâvests informçja, ka tikai daþu dienu laikâ seði vîri no-
jauca un no jauna uzstâdîja kapu kaplièu: “17.septembrî par
viòiem bûs Pateicîbas dievkalpojums Viïakas baznîcâ. Es uzticu
Dievam, lai bûtu vairâk tâdu atsaucîgu personu manâ ceïâ,
kas pienâk klât un vienkârði pajautâ, – Guntar, es gribu darît...”

Skandînes kapi atrodas Medòevas pagastâ. Medòevas
pagasta pârvaldes vadîtâjs Juris Prancâns stâsta, ka pagastâ
ir septiòas kapsçtas. Ar kapu vecâkajiem ir noslçgts vienreizçjs
lîgums par kapu appïauðanu, pagasts palîdz viòiem arî ar
degvielu, taèu nekas tâds nebija atrunâts. “Ir izdarîts ïoti
labs darbs. Tâ ir paðu iniciatîva. Malaèi puiði!” saka arî pa-
gasta pârvaldes vadîtâjs. Viens no kaplièas izbûves iniciato-
riem ir Viesturs Strupka, viòð ir kapu vecâkais Skandînes
kapos, taèu kaplièas pârbûvi kopâ ar brâlçnu Jâni  Barkânu
veikuði  par saviem lîdzekïiem, pieaicinot palîgâ strâdniekus,
kas viòiem palîdz. “Materiâls bija pa rokai. Izdomâjâm, ka
varam to atïauties,” secinâja Viesturs, kurð vairâk komunicçja
ar prâvestu, bet Jânis bija  pârbûves iniciators.  Par iedzîvotâju
vâktajiem ziedojumiem ïoti daudz ir izdarîts  Medòevas
pagasta Olûtovas kapos, kur atjaunots þogs, þoga stabiòi,
izbûvçtas kâpnes, izgatavots un uzstâdîts jauns kapu uz-
raksts. Kapu vecâkais Gunârs Sliðâns izgatavojis èetrus galdi-
òus Viïakas kapos. Par kapu uzturçðanu un labiekârtoðanu
tiek domâts arî citâs Viïakas draudzes kapsçtâs. Taèu  daþviet
tam traucç birokrâtiski ðíçrðïi, auguðas arî bûvmateriâlu
cenas.

 Medòevas pagastâ rûpçjas par miruðo piemiòu

Uzbûvç kaplièu, ierîko kâpnes
Ingrîda Zinkovska Skandînes

kapusvçt-
kos. Viïakas

Romas
katoïu

draudzes
prâvests
Guntars
Skutels
kopâ ar

Viesturu
Strupku un

Jâni
Barkânu

pie jaunâs
kaplièas.

Kâpnes
Olûtovas
kapos.
Medòevas
pagastâ kapi
lielâkoties,
izòemot Lâðíu,
atrodas
uzkalniòos,
tâpçc kâpnes ir
nepiecieðamas.
Kapos izbûvçts
jauns þogs un
izgatavots jauns
uzraksts.
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Par ûdensmotocikliem Balvu ezerâ

Ðovasar, beidzot studijas augstskolâs, izlaidumus
svinçja absolventi, arî mûspuses jaunieði. Katrs no
viòiem izvçlçjies savu aicinâjumu, arî rugâjiete ARTA
AKMENE, kura, absolvçjot Rîgas Stradiòa universitâti,
ieguvusi ârsta grâdu.

Kâdi bija studiju gadi un lielâkie izaicinâjumi ðajâ
laikâ?

– Studijas bija grûtas, îpaði pirmie gadi. Mçìinot atcerçties
sevi pirms pârcelðanâs uz Rîgu, studiju sâkðanas Rîgas Stradiòa
universitâtç un pçc augstskolas absolvçðanas, redzu bûtiskas
personîbas izmaiòas – esmu droða un pârliecinâta par sevi,
veiksmîgi spçju plânot ikdienu, esmu ieguvusi daudzas sev
vçrtîgas atziòas, azartiska, izaicinot sevi sasniegt jaunus
mçríus, kas sâkotnçji ðíiet neçrti un biedçjoði.

Vieni no pirmajiem lielâkajiem izaicinâjumiem bija iejusties
Rîgâ, pielâgoties augstskolas notiekoðajam studiju procesam,
saòemties brîþos, kad palicis pçdçjais kolokvijs (zinâðanu
pârbaude) pirms eksmatrikulâcijas (atskaitîðanas no studentu
skaita), prast uzstâdît savu mçríi augstâk par vçlmi satikties
ar draugiem, stundâm pastaigâties pa iepirkðanâs centriem,
iet uz ballîtçm, kino, sçdçt kafejnîcâs.

Vai studiju laikâ vajadzçja izvçlçties speciali-
zâciju?

– Nç, specializâcijas izvçle notiek, stâjoties rezidentûrâ pçc
augstskolas absolvçðanas.  Otrajâ kursâ izmantoju iespçju
iestâties pediatru grupâ, kur vienu gadu papildus studçju
mâcîbu par bçrnu.

Studiju laikâ arî strâdâjât. Kâ darbu varçja
apvienot ar studijâm?

– Jâ, studiju laikâ iemçìinâju savas spçjas kâ sanitârs-
transportçtâjs, kas pacientus no nodaïas nogâdâ uz un no
izmeklçjumiem. Vçlâk biju sanitâre operâciju blokâ, kurâ liels
bonuss bija vçrot notiekoðâs operâcijas un rast izpratni par
to, kas notiek operâciju zâlç. Vçlâk, kad apguvu attiecîgos
studiju kursus, kïuvu par medicînas asistenti (sertificçtas
medicînas mâsas pavadîbâ veicu mâsu darbu) Paula Stradiòa

Absolvç augstskolu

Izvçlçjâs kïût par ârsti
klîniskâs universitâtes slimnîcas Uzòemðanas nodaïâ. Manâ
gadîjumâ darbu apvienot ar studijâm izdevâs diezgan veiks-
mîgi, jo nodaïu vadîba zinâja, ka studentiem darba dienâs ir
jâmâcâs, un deþûras lika nedçïas nogalçs, strâdâju arî darba
dienu nakts maiòâs, svçtku dienâs.

Vai darbs atbilda tam, kâ bijât iztçlojusies mediía
ikdienu?

– Pirmajos kursos, pirms uzsâku darba gaitas, mediíu
ikdienu nebiju paspçjusi vçl iedomâties, jo studiju kursi bija
ïoti teorçtiski, uz slimnîcâm studenti negâja. Uzsâkot darbu
slimnîcâ, radâs pirmie iespaidi, un viss notiekoðais ðíita
normâla ikdienas sastâvdaïa. Strâdâjot Uzòemðanas nodaïâ
un redzot pacientu skaitu uz vienu mâsu, vienu ârstu, radâs
pârdomas, kâ, strâdâjot ðâdas intensitâtes apstâkïos, var
saglabât empâtiju pret cilvçkiem, veselîgu domâðanu un
dzîvesprieku ârpus darba. Protams, katram paðam jâspçj atrast
sev brîdis atelpai, lai nomierinâtos, aizietu pusdienâs un
atcerçtos, ka pastâv dzîve arî ârpus darba.

Kâ, raugoties uz saviem sasniegumiem, vçrtçjat
viedokli, ka lauku skolas nespçj dot skolçniem
kvalitatîvu izglîtîbu?

– Pirms dokumentu iesniegðanas Rîgas Stradiòa universitâtç
nebiju pârâk pârliecinâta par iekïûðanu Medicînas fakultâtç.
Lai gan vidusskolas sâkumâ jau sâku gatavoties domai par
medicînu, plânoju kârtot attiecîgos eksâmenus, kâ arî reizi
mçnesî devos uz eksâmenu sagatavoðanâs kursiem Rîgas
Stradiòa universitâtç. Zinu, ka varçju pacensties vairâk un
iegût augstâkus vçrtçjumus, bet vai tas lika sajusties nepie-
tiekoði sagatavotai un nepietiekoði labai, lai konkurçtu? Nç,
nelika. Protams, pastâv pamatskolu, vidusskolu un ìimnâziju
reitingi. Ðobrîd ir pârmaiòas un nesakârtotîba izglîtîbas
sistçmâ, izteiktâks pedagogu trûkums, kâ lîdz ðim, kas tieðâm
vairâk var skart lauku skolas. Tomçr, paskatoties atpakaï,
1.kursâ liela daïa no maniem grupas kolçìiem nebija Rîgas
skolu absolventi. Lîdz ar to varu spriest, ka katra skolçna
iekïûðana augstskolâ ir atkarîga no savlaicîgas savas nâkotnes
vîzijas izveides, centîbas papildus apgût interesçjoðâs augst-
skolas sniegtos sagatavoðanas kursus vai laikus iepazît uzòem-

ðanas kritçrijus. Svarîgi ir cieòpilni izturçties pret pedagogiem,
viòu darbu, jo arî tas veicina atgriezenisko saiti starp skolotâja
mâcîto vielu un skolçna sekmçm. Lauku skolâs ir indi-
vidualizçtâka pieeja katram skolçnam, viòi paði to var
izmantot savâ labâ, apgûstot mâcîbu vielu ar dziïâku izpratni,
kas sekmçjas augstâkos vçrtçjumos. Uzskatu, ka lauku skolas
spçj sagatavot konkurçtspçjîgus skolçnus augstskolâm, ielikt
zinâðanu pamatus un palîdzçt skolçna intereses pârvçrst reâlâ
rîcîbas plânâ.

Arta Akmene. “Manâ karjeras plânâ ietilpst iegût
specialitâti un sniegt ieguldîjumu dzimtajâ pusç, uzlabojot
pacientu aprûpi Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbâ.
Ðobrîd aktuâls ir specialitâtes izvçles posms, kurâ, izturot
rezidentûras konkursu, pavadîðu vairâkus gadus, lîdz
iegûðu speciâlista izglîtîbu,” atklâj jaunâ mediíe.

Aija Socka

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Savulaik Balvu pilsçtâ pie peldvietas Dzirnavu ielâ
tika noasfaltçts laukums un piebraucamais ceïð pie
ezera (apakðçjais attçls), ko varçja izmantot arî ûdens-
motociklu îpaðnieki (privâtpersonas), lai savu tehniku
ielaistu ezerâ un baudîtu atpûtu uz ûdeòiem. Pirms
vairâkiem gadiem viòiem to darît aizliedza, kâ iemeslu
minot droðîbas riskus, jo pludmalç peldas cilvçki. Tajâ
paðâ laikâ ðî gada 22.jûnijâ Balvu novada domes sçdç
tika nolemts izsniegt atïauju SIA “Wake up” izmantot
paðvaldîbai piederoðo pontonu iznomâjamâ ûdens-
motocikla novietoðanai un braukðanas zonas iezî-
mçðanai.

“Kâdçï vienam liedz, otram ïauj?”
Kur un kâ viss plânots? Paredzçts, ka SIA
“Wake up” iznomâjamâ ûdensmotocikla
ielaiðanas punkts Balvu ezerâ atradîsies attçlâ
redzamajâ vietâ (iezîmçtâ ar apli; attçlâ skats
uz ezeru redzams no tilta puses), kas, kâ
stâsta uzòçmuma valdes loceklis Kristaps
Vanags, atrodas vairâk nekâ 200 metrus tâlâk
no peldvietas un iepriekðçjâs vietas, kur
savulaik tika ïauts ezeram piekïût ar
ûdensmotocikliem. Tikmçr attçlâ ar lîniju
redzams plânotais ûdensmotocikla
braukðanas ceïð – tâ sâkums un turpinâjums.
“Vçlos arî atkârtoti uzsvçrt, ka SIA “Wake up”
izsniegtâ atïauja paredz atpûtniekiem
ûdensmotociklu iznomât un ïaut ar to pa ezeru
pârvietoties KONTROLÇTI jeb pa speciâli
iezîmçtu braukðanas zonu, ko apòemamies
ierobeþot ar bojâm, nevis vienkârði tâ, ka tiek
iedots ûdensmotocikls un tad cilvçks brauc,
kur pagadâs. Braukðanai pa ezeru jâbût
kontrolçtai. Savukârt, raksturojot situâciju
kopumâ, kas ðobrîd valda uz ezera, ir tâ, ka
katrs pa to pârvietojas, kur vçlas. Lîdz ar to
nekontrolçta braukðana arî rada droðîbas
riskus,” stâsta uzòçmuma valdes loceklis.
K.Vanags piebilst, ka ðogad ûdensmotocikla
iznomâðanas pakalpojums vçl nebûs
pieejams, jo viss vçl ir darba procesâ.
Visticamâk, to varçs iznomât jau nâkamajâ
gadâ. Iedzîvotâji arî pamanîjuði, ka no ezera
noòemtas troses, kuras izmantoja veikbordam.
K.Vanags pastâstîja, ka tiek veiktas
nepiecieðamâs apkopes un gaidîtas rezerves
daïas, bet, domâjams, tuvâko divu nedçïu ðis
pakalpojums iedzîvotâjiem atkal bûs pieejams.
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* Turpinâjums 9.lpp

Artûrs Loèmelis

Aktuâli!

Lîdz ar to iedzîvotâjiem raduðies paðsaprotami jautâjumi,
kuri skar mûsu visu kopçjo droðîbu:

♦ “Kâdçï privâtpersonâm ielaist savus ûdensmotociklus

ezerâ no peldvietas Dzirnavu ielâ savulaik aizliedza, bet SIA

“Wake up”, kas atrodas netâlu no peldvietas, tagad to ïauj

darît? Vai droðîbas risku, kas pastâvçja iepriekð, vairs nav?”

♦ “Domâjams, ne visiem tiem cilvçkiem, kuri no SIA

“Wake up” iznomâs ûdensmotociklu, bûs pietiekamas prasmes,

iemaòas un pieredze, lai vadîtu ûdensmotociklu vietâ, kur netâlu

atrodas peldvieta. Iespçjams, daïa no viòiem vispâr nekad

iepriekð nebûs braukuði ar ûdensmotociklu. Lîdz ar to, vai ðâdas

atïaujas pieðíirðana SIA”Wake up” droðîbas riskus nepalielina

vçl vairâk? Kurð bûs atbildîgs, ja, nedod Dievs, notiks nelaime?”

♦ “Lai pa ezeru pârvietotos ar ûdensmotociklu,

nepiecieðamas tiesîbas. Kurð kontrolçs, vai cilvçkam, kurð no

SIA “Wake up” iznomâs ûdensmotociklu, ir atbilstoða vadîtâja

apliecîba?”



 Saruna ar Atzinîbas raksta saòçmçju

V4. Otrdiena  �   2023. gada 25.jûlijs Vietçjâs ziòas

Novada svçtkos domes Atzinîbas rakstu par pilso-
nisko un sabiedrisko aktivitâti, ieguldîjumu novada
nemateriâlâ kultûras mantojuma saglabâðanâ un
Ziemeïlatgales materiâlâs un nemateriâlâs kultûras
vçrtîbu popularizçðanâ saòçma Baltinavas bibliotçkas
vadîtâja INÂRA BUBNOVA.

Bibliotçkâ Inâra nostrâdâjusi ilgus gadus: “Vidusskolâ
mâcîjos Tilþâ, bet man ir bibliotekâra izglîtîba. Esmu beigusi
Kultûras darbinieku tehnikumu, tikai kâdu laiku pçc bçrnu
piedzimðanas pastrâdâju padomju saimniecîbâ “Baltinava”,
internâtskolâ arî strâdâju bibliotçkâ, bet kopð 2003.gada
bibliotçka atrodas tagadçjâ pagasta pârvaldes un kultûras
nama çkâ.”

Skolas gados droði vien patika lasît grâmatas, kâ
daudziem bçrniem un jaunieðiem, kad vçl nebija
interneta, datoru un telefonu...

– Lasît man paticis vienmçr. Kâpçc izvçlçjos tieði bibliotekâra
profesiju, grûti pateikt. Droði vien, ka tâ grâmatu pasaule
pievilka. Mâcoties vidusskolâ, bibliotçka bija skolâ. Taèu ciema
bibliotekâre Anna Brenèeva arî bija ïoti atsaucîga, ïoti prata
ieinteresçt bçrnus, ieteikt grâmatas. Protams, skolâ grâmatu
krâjumiòð bija mazâks, lielâkoties mâcîbu literatûra, tâdçï, ja
gribçjâs lasît kaut ko papildus, bija jâdodas uz ciema bibliotç-
ku.

Atceraties, kâdas grâmatas patika lasît visvairâk?
– Mums visiem patika Imants Ziedonis, Annas Sakses

“Pasakas par ziediem”.
 Saistot ar padomju laiku slavinâðanu un konteks-

tâ ar Krievijas iebrukumu Ukrainâ, arî rakstnieces
Annas Sakses piemineklis tika iekïauts demontç-
jamo sarakstâ. Kâ ir ar viòas darbiem? Vai tos vçl
lasa joprojâm?

– Annas Sakses “Pasakas par ziediem” joprojâm ir
ieteicamâs literatûras sarakstâ, kas skolçniem jâizlasa. Nekâdi
norâdîjumi izòemt rakstnieces darbus no  krâjuma nav bijuði.
Tâs vairâk bija diskusijas sociâlajos tîklos. Arî tad tika uzsvçrts,
ka padomju laiku dzejnieku un rakstnieku pieminekïi tiek
demontçti viòu politiskâs, nevis literârâs darbîbas dçï. Tik
striktu norâdîjumu, kâ bija padomju laikâ, ka kâda grâmata
obligâti jâizòem no apgrozîbas, nav. Interesanti, ka bçrniem,
kuri atbrauc uz Baltinavu ciemos pie vecmâmiòâm un vec-
tçtiòiem no citâm pilsçtâm un apdzîvotâm vietâm, ieteicamâs
literatûras sarakstâ ir pat vairâk tâdu autoru grâmatu, par
kuriem bija diskusijas sabiedrîbâ. Acîmredzot viòiem mâcîbu
iestâdes ieteicamâs literatûras sarakstâ iekïauj grâmatas, kuras
nav ieteiktas izòemt no aprites.

Vai daudz cilvçku vasarâ iegrieþas bibliotçkâ?
– Tâdu bçrnu, kas atbrauc pa vasaru ciemos pie vecvecâ-

kiem, vien bûs vairâk nekâ desmit. Lielâkie nâk paði, mazâkie
– kopâ ar vecmammâm vai vectçtiòiem. Kâdi pieci vietçjie
bçrni ik dienu vai katru otro dienu, kâ nu kurð, nâk padarbo-
ties internetâ. Ir ìimenes, kas nevar atïauties iegâdâties bçrniem
datorus. Bija viens tâds brîdis, kad bçrni sçdçja ârpusç uz
soliòa un íçra savos telefonos Wi-Fi, jo bibliotçkâ tas ir bez
maksas. Nâk arî pieauguðie – vairâk, kad vajag kaut ko izdru-
kât. Kâdreiz, lai piekïûtu pie datora, rinda stâvçja, tagad tâ
vairs nav. Pagasta pârvaldes darbinieki nâk. Pârsvarâ pârskata
jaunâko presi, þurnâlus, avîzes. Kad kultûras namâ ir kâds
paðdarbîbas kolektîva mçìinâjums un kâds dalîbnieks ierodas
agrâk, arî tad ienâk pameklçt kâdu lasâmgabalu vai ieskatîties
internetâ. Tad vçl atbrauc tirgotâji, arî ðoferis nâk augðâ pa-
lasît, lai îsinâtu laiku. Nâk arî pastâvîgie lasîtâji.

Kâdas grâmatas bibliotçkâ ir pieprasîtâkâs?
– Lasîtâju pieprasîjumam sekoju lîdzi. Cenðamies iepirkt

latvieðu autoru darbus. Vecâkajai paaudzei tie ïoti iet pie
sirds. No latvieðu autoriem tas ir Dzintars Tilaks, kurð raksta
gan pieauguðajiem, gan bçrniem, tad vçl Ingûna Dimante,
Arnolds Auziòð, Ingûna Bauere. Vçl ir tâda grupiòa lasîtâju,
kura lasa Daces Judinas detektîvus. Tâ ir gaumes lieta. No
ârzemju autoriem iecienîti ir Lusindas  Railijas darbi. Mçs,
bibliotçkas, arî mainâmies ar grâmatâm. Ja pieprasîtâs
grâmatas nav mûsu bibliotçkâ, paskatos elektroniskajâ kata-
logâ, kurâ bibliotçkâ tâ ir, un veicu pieprasîjumu.

Varçtu uzslavçt èaklâkos grâmatu lasîtâjus, kas
apmeklç Baltinavas bibliotçku?

– Noteikti! No lasîtâju pulka tie ir: Silvija Buklovska, Henriks
Logins-Sliðâns, Aivars Kaðs, Daina Pastare, Janîna Smirnova,

Ludmila Dubkova un citi.
Vai ar lasîtâjiem gadâs arî domstarpîbas?
– Nç. Varbût  par bibliotçkas darbu kâds kaut ko pasaka

man aizmuguriski, bet bibliotçkas telpâs nekas tâds nav
dzirdçts. Ja gadâs, ka kâds grâmatu ir sabojâjis, mazbçrns
kaut ko nemanot tur ir ieðvîkâjis vai saplçsis, mçs to atrisinâm
mierîgâ ceïâ. Lasîtâjs tad cenðas nopirkt to grâmatu.  Bibliotç-
kas apmeklçtâji izturas atbildîgi.

Jums ir interesanti atgadîjumi ar lasîtâjiem.
Kâdai no sievietçm ieteicât pieteikties folkloras
ansamblî, un viòa tagad tur dzied?

– Jâ, bija tâds gadîjums. Mums tâda interesanta bija pirmâ
tikðanâs. Viòai bija atvesta paciòa no Balviem, un viòa
atnâca pçc tâs uz bibliotçku. Tâ kâ sieviete sâka stâstît, ka
daudz zina par folkloru un ir piedalîjusies lielos  simpozijos,
ieteicu viòai griezties mûsu etnogrâfiskajâ ansamblî. Sieviete
sâka nâkt pie manis uz bibliotçku un ir aktîva lasîtâja. Dzied
arî  etnogrâfiskajâ ansamblî.

Vai bibliotçkâ tiekaties arî ar cilvçkiem, kuru
darbi ir publicçti?

– Pârsvarâ uz tikðanos cenðamies uzaicinât sava novada
autorus, îpaði dzejas dienâs. Ar tâlâk dzîvojoðiem autoriem
ir sareþìîti. Lai aicinâtu viòus, nepiecieðams finansçjums,
turklât lietas nobremzçja arî kovids. Septembrî Baltinavâ
plânoti Grâmatu svçtki. Ceram, ka tad satiksim vairâk
autoru.

Bibliotçka vairs nav tikai grâmatu krâtuve. Kâ
gadu gaitâ mainîjuðies bibliotekâru pienâkumi?

– Bibliotekâra pienâkumi mainîjuðies tâdâ veidâ, ka arî
bibliotçkâs, tâpat kâ mûsu visu ikdienâ, tagad ienâkuðas
tehnoloìijas. Arî bibliotekâra ikdiena tagad ir darbs ar
tehnoloìijâm, datu bâzçm. Darbs kâ konsultantam, jo cilvçki
nâk ar daþâdiem jautâjumiem. Taèu nemainîga palikusi
grâmatu izsniegðana, darbs ar lasîtâju, literatûras populari-
zçðana, novadpçtniecîba, kas man ïoti tuva. Par novadpçt-
niecîbu varu teikt, ka daudz kas tomçr ir nokavçts. Þçl, ka
maz materiâlu saglabâjies par Baltinavas muiþu, jo vecie
cilvçki aizgâjuði aizsaulç, paòemot lîdzi atmiòas, arî foto-
grâfijas ar laiku pazûd. Arhîvos vairâk strâdâ muzeja
darbinieces. Es vairâk uzkrâju ko tâdu, kas ir periodikâ, jo
arî periodika ar laiku tiek norakstîta, ko uzzinu, runâjot ar
cilvçkiem, digitalizçju fotogrâfijas, ja kâds atnes.

Baltinavas bibliotçkâ  bieþi notiek  izstâdes un ar
grâmatâm nesaistîti pasâkumi. Ko tas dod  biblio-
tçkas darbâ?

– Jâ, patlaban bibliotçkâ  skatâma brieþuciemietes Laimas
Loèmeles  rokdarbu un kompozîciju izstâde, Valtera Kaòepes
fotoizstâde. Ir bijuðas gulbenietes Evitas Zâlîtes un mâlupietes
Elitas Agitas Janikas lelles. Es aktîvi piedalos adîðanas darb-
nîcâs. Man ir ïoti laba sadarbîba ar Ivetu Gabrâni. Un tas
darbojas kâ atgriezeniskâ saikne. Es palîdzu  Ivetai, viòa ðeit
izliek izstâdes darbiòus. Tikðanâs ar rokdarbniekiem notiek
bibliotçkâ. Izskatâm to, kas man ir krâjumâ par rokdarbiem.
Vçl rîkojâm ierakumu sveèu lieðanu Ukrainas atbalstam. It
kâ ir un it kâ nav bibliotçkas pienâkums. Bet uz sveèu lieða-
nu nâca daudz bçrnu, kuri redzçja grâmatas, lîdz ar to radâs
interese piedalîties citos, jau ar grâmatu saistîtos pasâkumos.
Mçdz teikt, ka viens nav karotâjs. Tikai darbojoties kopâ,

var kaut ko izdarît. Ja es ieðu kâdam palîgâ, kâds nâks palîgâ
arî man.

Vai vaïas brîþos arî draudzçjaties ar grâmatu?
– Pirms iemigðanas man rokâs ir grâmata. Ja visu dienu

nosçdçts pie datora, vakarâ vairs negribas ne televizoru, ne
sociâlos tîklus. Ir jâizlasa jaunâkâs  grâmatas, jo man ir daïa
lasîtâju, kuriem piegâdâju grâmatas mâjâs. Ja nebûðu lasîjusi,
tad nezinâðu, ko piegâdât. Nesen izlasîju  dokumentâlo stâstu
par Romanovu dinastiju, par Krievijas pçdçjâ cara ìimeni.

Zinu, ka esat laba saimniece. Piedalîjâties  pasâ-
kumâ, kur Baltinavas saimnieces degustçja viena
otras  konservçjumus, ievârîjumus, kompotus...

– Ar receptçm apmainos ar kolçìçm, izlasu internetâ, esmu
sapirkusi daudz þurnâlu. Uz burciòu pasâkumu  biju atnesusi
adþiku, gatavoju guríus tomâtu mçrcç, ko biedrîbas “Vaiva-
riòi” sievas izmanto kopzupas vârîðanâ, kad notiek kâds
lielâks pasâkums  dabâ.

Ar tâm receptçm ir tâ, ka viena ieietas, bet cita nç. Tâ,
marinçjot guríus, pieliku citrona ðíçlîtes, bet dçls nogarðoja
un pateica, – nç, tâdus vairâk netaisi! Nâcâs atgriezties pie
vecâs receptes.

Kâpçc cilvçkam jâlasa grâmatas?
– Bibliotçkâ pie sienas ir citâti par lasîðanu. Viens no tiem,

ko par lasîðanu teicis jau Cicerons: “Aizrauðanâs ar lasîðanu
jaunîbâ baro, vecumâ ielîksmo, nelaimç dod patvçrumu un
mierinâjumu, mâjâs iepriecina, ârpus mâjas netraucç.”

Kâdas sajûtas radâs uzzinot, ka saòemsiet Atzi-
nîbas rakstu?

– Nedaru to visu atzinîbas dçï. Daru tâpçc, ka jâdara, daru
to, kas man patîk, bet nekad nevar izdarît tâ, lai visiem patiktu.
Tâpçc arî negribas, ka mani izceï.

Dzîvi attiecas pret lietâm
Balvu Centrâlâs bibliotçkas vadîtâja RUTA CIBULE par Inâru Bubnovu: “Novada domes Atzinîbas rakstu Inârai Bubnovai

skaidrotu ar to, ka viòa ir to sabiedriski aktîvo cilvçku kopumâ, kas piedalâs ïoti daudzu pasâkumu organizçðanâ Baltinavâ,
tostarp vairâkus gadus pçc kârtas notiek nemateriâlâ kultûras mantojuma saglabâðanas meistardarbnîcas, ko organizç
Nacionâlais kultûras centrs un kur no Baltinavas puses galvenais cilvçks ir Iveta Gabrâne, bet aiz viòas atbalsta komandâ
vienmçr ir arî bibliotçkas vadîtâja. Un tâdus pasâkumus vçl var saukt un saukt:  tûrisma akcija “Izbaudi ziemu Ziemeïlatgalç”
vai pilsoniski un sabiedriski aktîvo cilvçku atbalsts Ukrainai ierakumu sveèu lieðanâ un citi. Ïoti daudz tâdu lietu, kas
bibliotekârei formâli nebûtu jâdara vai varçtu arî nedarît, bet Inâra vienmçr atrod saikni ar iedzîvotâjiem, atrod saikni ar
tçmu, arî iespçju palîdzçt organizatoriski, piemeklç literatûru, dzîvi attiecas pret visâm lietâm un katrâ reizç atrod iespçju,
kas pârsniedz amata aprakstâ ierakstîto.

Bibliotekâra amata aprakstâ minçtie pienâkumi  gadu gaitâ  mainîjuðies tâdâ veidâ, ka patiesîbâ bibliotçka tagad kïuvusi
par tâdu kâ elektronisko pakalpojumu atbalsta punktu jebkuram iedzîvotâjam. Bibliotekâri tiek ïoti daudz apmâcîti
strâdât ar visâm ðîm sistçmâm. Un tas bûs vajadzîgs tik ilgi, cik ilgi valsts iestâdes (jâ, jâ, es nebaidos no ðî apzîmçjuma) bûs
cilvçkam nedraudzîgas, kâ, piemçram, Valsts ieòçmumu dienests vai portâls www.latvija.lv, kur normâls cilvçks var galvu

nolauzt, ja pâris gados reizi jâaizpilda slimîbas lapas pieteikums vai kas cits. Arî bankas. Ja normâls cilvçks normâlâ valodâ
uzdos jautâjumu, banku darbinieku atbilde ne vienmçr bûs saprotama cilvçkam no ielas. Tâdçï ðo pakalpojumu mçs
aizvien vairâk paplaðinâm un cenðamies bût izglîtoti ðajâ jomâ. Grâmatas un periodika  bibliotçkâs jau paliek kâ tradicionâlais
pakalpojums.”
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Baltinavas bibliotçkâ. Inâra Bubnova bibliotçku jau
daudzus gadus uzskata par savâm mâjâm. Pasâkumus
viòa cenðas organizçt aizvien interesantâkus un lasîtâjiem
pievilcîgâkus, veidojot arî daþâdas izstâdes.

Kad domas skrien lîdzi lasâmvielai
Ingrîda Zinkovska



Laukos Otrdiena  �   2023. gada 25. jûlijsV 5.

  Pieredzi lûkojot

Sakòaugi zaïo uz nebçdu. Kâpostlapas  tâdas, ka ne
abâm rokâm aptvert. Pa sienu kâpelçjuðie guríi briest
apaïumâ.Tomâti arî gatavojas. Un vçl puíu koðums gar
visâm mâjas sienâm, pagalmâ un pie saimniecîbas
çkas. Kâ tas saimniekiem izdodas ðajâ dîvainajâ
vasarâ? Paði saka, ka nebût nav nostrâdâjuðies un
muguru lieku reizi neloka. Taèu savs noslçpums  ðajâ
saimniekoðanâ tomçr ir. To piekrita atklât BOÞESKULU
ìimene Naudaskalnâ, kur saimnieko OKSANA un
VASILIJS.

 Teritorija ap mâju viòiem ir paliela,  bet sadalîta praktiskos
zonçjumos, norobeþojot pagalmu, sakòaugu dârzu un vçl
citus ikdienas dzîvei nepiecieðamos laukumus. Viss ïoti glîts,
sakopts un uzreiz ievçrojams koðo puíu podu un skujeòu
stâdîjumu dçï. Par sakòu dârzu varçtu bût îpaðs stâsts. Oksana
dzîvesbiedram teikusi, ka viòai netîk dârzâ regulâri locît
muguru, stâdot un ravçjot dobes. Varbût sakòaugus varçtu
audzçt citâdâk, piemçram, augstâkâs kastçs? Ðis projekts  ar
vîra rokâm un tâlâko izdomu ir îstenojies, un jau otro gadu
visdaþâdâkie sakòaugi kopð agra pavasara lîdz raþas novâk-
ðanai dzîvo metâla kastçs. Viss dârzs ietilpinâts deviòâs  lielâs
taisnstûra kastçs,  kas novietotas viena otrai lîdzâs ar celiòiem
pa starpu. Protams, tajâs ir bagâtîgs zemes, kûdras un mçslo-
juma sajaukums, un jûlija vidû itin viss kastçs zaïo un spçcîgi
aug. Bet saimniece priecâjas, ka viòai nav jâloka mugura un
lieki jânopûlas. Reizi pa reizi kastes ðovasar, protams, aplais-
tîja, bet nezâles tikpat kâ tur neaug. Ðâdu dârza variantu
Oksana noskaòojusies turpinât arî priekðdienâs.

 Saimnieku dârzâ var redzçt veiksmîgus eksperimentus.
Krûmmelleòu stâdîjumi ir labi  ieauguði, un lîdzâs tiem zaïo
arî meþa mellenîtes. Lieki teikt, ka visi augi, kas pie mâjas
iedçstîti, aug un kuplo vareni.

Nav jâloka mugura un labi aug

Puíu koðums. Pagalmâ un pie mâjas podos un kastçs vareni kuplo petûnijas tumði sârtâ un lillâ krâsâ, nedaudz ir arî
gaiðos toòos. Oksana ðîs puíes izaudzç pati no veikalâ pirktâm sçkliòâm. Petûnijas pârsteidz ar savu kuplumu, tâs
ietilpinâtas 120 traukos. To izstâdîðanai bija vajadzîgi vismaz desmit lielie kûdras maisi. Lai aplaistîtu, paiet vairâk
nekâ divas stundas. Petûniju audzçðana ir Oksanas mîïâkais hobijs.

Ðî gada
jauninâjums.
Lai pasargâtu

no kukaiòu
uzbrukuma,

kâpostus
saimnieki
izdomâja

iestâdît mâjâ

zem
agroplçves. Tas

ir veiksmîgs
risinâjums.

Sakòu dârzs aug kastçs. Raþa bûs laba, lai gan Oksana bilst, ka viòa
mâcâs arî no kïûdâm, un ne visi sçjumi vienlîdz labi izdodas. Ðogad
nedaudz sliktâk aug burkâni, toties bietes, salîdzinot ar pçrno gadu, ir
vienkârði varenas. Kartupeïiem arî patîk dzîve kastç, un vaboles ðovasar
tos nav atraduðas.

Pârtop burciòâs. Dârza labumus laiku pa laikam, abiem
kopâ darbojoties vasaras dârza virtuvç, saliek daþâdu
krâsu burciòâs, gatavojot marinçjumus, konservçjumus
vai sâlîjumus. Pçrn viòiem bijuðas sagatavotas 350 daþâda
tilpuma burciòas. Iemarinçjuði arî zaïos tomâtus. “Kopçja
darboðanâs mûs satuvina, paòem laiku, bet tas ir patîkami,”
atzîst Oksana.

Atbildîgi
un

prasmîgi.
Par

notiekoðo
tomâtu

mâjâ
atbildîbu

uzòçmies
Vasilijs.
Platîbas
ziòâ tâ ir

visai liela
siltumnîca,
sâkotnçji
tapusi no

fûres

saldçtavas
karkasa,

ïoti
kârtîga

un çrta.
Katrs

tomâtu
stâdiòð apkopts, bumbuïi briest un jau sârtojas. Arî

stâdus Vasilijs izaudzç pats. Oksana smej, ka viòiem
abiem ïoti garðo dârza labumi, tâdçï tos arî vairumâ

audzç.

Ìimenes loceklis. Poïaris ir ziemeïnieks,
taèu labi jûtas savu saimnieku mâjâs,
bûdams mîlçts ìimenes loceklis. Kopâ
brauc peldçties, reizçm kopâ visi uzçd
saldumus. Mîlulim atvçlçta arî ieþogota
teritorija pie mâjas. Bet sapucçt balto
kaþoku viòu ved uz Gulbeni.

Maruta Sprudzâne
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“Kad caur restçm uz

“Man tâ cietumu dzelzs durvju grabçðana jau
smadzençs sçþ. Par Krieviju vispâr nerunâsim. Tur jâiziet
cauri piecpadsmit durvîm, lai lîdz ðmonam* tiktu, un tik
klab aiz tevis durvis, un tik klab…,” stâsta 62 gadus vecs
balvenietis, kurð vairâk nekâ pusi savas dzîves – 40
gadus – pavadîjis ieslodzîjumâ. Pçdçjo reizi no cietuma
viòð izgâja ðî gada 9.aprîlî, kad par alkohola pudeles
zâdzîbu no veikala Balvos èetrus mçneðus pavadîja
Jçkabpils cietumâ. Tikmçr lielâkais termiòð aiz restçm
bija padomju laikos – 18 gadi Uïjanovskas apgabala
cietumâ Krievijâ. Balvenieti, kura íermenis klâts ar
kaimiòvalsts cietumâ iegûtiem tetovçjumiem, Krievijâ
notiesâja par zâdzîbâm, huligânismu un slepkavîbu.

Vîrietis vaïsirdîgi piekrita pastâstît par savu dzîvi, bet
atklât vârdu nevçlçjâs.

40 gadi cietumâ… Kâpçc viss Jûsu dzîvç izvçrsies tieði
tâ un ne citâdâk?

– Ðâdu jautâjumu man uzdevuði un joprojâm uzdod daudzi
cilvçki. Es viòiem atbildu, – ja dzîvç bûtu redzçjis savu mâti vai
tçvu, cietumos nesçdçtu. Mani nekad neviens nav glâstîjis ar
roku pa galviòu un audzinâjis par tâdu cilvçku, kâdam ir jâbût.
Es vienkârði nezinu un nepazîstu visu ðo jûsu dzîvi! Tas viss ir
ïoti sareþìîti… Huligâns esmu jau kopð bçrnîbas, kas ar laiku
pârauga cietsirdîgâ kriminâlâ. Ko lai vçl saka? Sievas man nav,
bet ir trîs bçrni – dçls un divas meitas. Dçls, kamçr dzîvoja
Balvos, gâja pa manâm pçdâm – èetrus gadus nosçdçja Jçkabpils
cietumâ. Tagad viòð strâdâ ârzemçs. Nesen sazvanîjâmies, bet
ko viòð man var pateikt? Es viòam nekas neesmu. Tas, ka esmu
pietaisîjis bçrnus, nav jau nekâds râdîtâjs…

Citu ceïu dzîvç neredzçjât?
– Citu ceïu… Piedzimu Jelgavâ, nonâcu bçrnunamâ Baltezerâ,

bet seðu vai septiòu gadu vecumâ mani aizveda uz internâtskolu
Gaujienâ, kas atradâs Alûksnes rajonâ. Tur arî sapratu, ka man
nav vecâku. Uzzinâju, ka mâte mani pameta, bet tçvs nomira.
Kad mâcîjos 5. vai 6.klasç, uz internâtskolu no Alûksnes braukâja
visâdas tantes. Skolâ bija daudz puiku un meiteòu, kuriem
nebija vecâku, un tad nu tâs tantes vçlçjâs kâdu bçrnu adoptçt.
Atceros, ka kâdudien atbrauca simpâtiska sieviete un gribçja
mani paòemt kâ audþubçrnu, bet nekâ… Skolotâja atnâca un
pateica: “Tikai ne ðito huligânu!” Tâ arî bija. Pîpçt sâku 3.klasç,
dzçru. Viss aizgâja jau tik tâlu, ka bezkaunîgi pîpçju mâcîbu
stundâ zem galda. Skolotâja tikai dievojâs, ka atkal es nepa-
tikðanas taisu. Pusi skolas iemâcîju, kâ dûmu vilkt. Nu un,
protams, zagu. Reiz skolotâjai stundas laikâ teicu: “Man vçders
sâp!” Viòa man atïâva aiziet uz tualeti, bet es pa to laiku âtri uz
ðîs paðas skolotâjas dzîvokli. Zinâju, kur noliktas dzîvokïa
atslçgas, paòçmu tâs, dzîvokli attaisîju vaïâ un, aiziet, òçmu no
tâ visu, kas derîgs. Zagu arî no skolotâju istabas, jo zinâju, ka
stundu laikâ tajâ neviena nav. Aptîrîju somiòas, lai varçtu ðòabi
nopirkt. Bijâm piecu puiðu banda, bet es – viòu galvenais.
Rezultâtâ mani aizveda uz milicijas iecirkni Alûksnç, kur mani
aiztaisîja ciet uz piecpadsmit diennaktîm. Nu huligâns biju, nu.

Un kas pçc internâtskolas?
– Internâtskolâ pabeidzu astoòas klases, pçc kâ mani aizveda

uz profesionâli tehnisko skolu Apç. Jau pirms sçðanâs autobusâ
un braukðanas uz Api klases audzinâtâja man pateica: “Tu

Cietuma kamera, gultas divos stâvos, bariòð ieslodzîto. Visiem no viòiem rit kârtçjâ

cietumnieka diena – vienmuïa un skarba, kâdam jau ïoti ierasta. Romantikas, kâ râdîts

filmâs un rakstîts grâmatâs, tur nav nekâdas. Bet starp ðiem vîriem ir kâds ieslodzîtais,

kuram ðî diena dzîvç nes lielas pârmaiòas – ilgi gaidîto brîvîbu. Vçl pâris stundas,

minûtes, un jau dzirdams, – garajâ cietuma gaitenî atskan dobji soïi, kas kïûst arvien

tuvâki un spalgi atbalsojas neviesmîlîgajâs, jau savu laiku nokalpojuðajâs telpâs.

Cietuma apsarga roka ieslîd kabatâ, no tâs tiek izvilkts smags atslçgu saiðíis, ievietots

durvju slçdzenç un pâris reizes apòçmîgi pagriezts, lîdz èîkstçdamas atveras kameras

durvis. Apmçram tâ mçs iedomâjamies dzîves ainu, kad ieslodzîtais smacîgâs cietuma

telpas nomaina pret svaigu gaisu un skatu uz zilâm debesîm. Tomçr sajûta, kâda

cilvçku pâròem, kad atveras cietuma durvis un viòð beidzot ir brîvs, lielâkajai daïai

sabiedrîbas ir sveða. Un, kad brîvîba jau iegûta, ir tikai divas izvçles – turpinât mît veco

taciòu vai vçrt jaunu dzîves lappusi. Cik viegli vai grûti to izdarît, savâ pieredzç dalîsies

cilvçks, kurð aiz þoga pavadîjis lielâko daïu savas dzîves. Tikmçr sarunâ ar probâcijas

speciâlistu meklçsim atbildi, kâ atbrîvoties no cietumnieka domâðanas un sevî attîstît

pozitîvo potenciâlu.

Vairâk nekâ puse dzîves – ieslodzîjumâ

“Nevçlos nomirt cietumâ…” 40 gadi - a
iz þoga!

pabeidzi internâtskolu un tagad visu mûþu sçdçsi cietumos.”
Nolâdçja mani, un ar to arî sâkâs visa mana kriminâlâ dzîve…
Apç mâcîjos par ðoferi un celtnieku, bet skolu nepabeidzu – tur
viss turpinâjâs pa vecam. Dzçrâm un brîvdienâs gâjâm uz
kopmîtnçm pie tiem, kuri tur palika sestdienâs un svçtdienâs.
Izvçlçjâmies kâdu istabiòu, uzmetâm tur uz galda cepuri un
teicâm: “Ja desmit minûðu laikâ cepure nebûs pilna ar naudu,
dabûsiet pa galvu!” Viòi raud, saka, ka nav naudas, bet kâda
mums par to daïa? Viòi bija nelaimîgi cilvçki… Bija arî reizes,
kad cepuri piemçtâja pilnu ar naudu. Ðajâ laikâ par zâdzîbâm,
kautiòiem un huligânismu pret mani pirmo reizi ierosinâja
kriminâllietu un uz gadu ietupinâja nepilngadîgo kolonijâ
Daugavpilî. Par labu uzvedîbu gan atbrîvoja divas nedçïas âtrâk.
Kolonijâ iepazinos ar puiðiem no Balvu puses, un trijatâ
atbraucâm uz ðejieni dzîvot – Rubeòu ciema apkârtni. Sâku
strâdât kolhozâ “Sarkanais partizâns”. Iepazinos ar topoðo
sievu un pârvâcos dzîvot uz Balviem. Dzçrâm, protams, bet
viòa arî skraidîja apkârt pie citiem vîrieðiem. Mâjâs nebija, bçrni
nebaroti. Tad kâdu laiku dzîvoju arî Brieþuciemâ.

Droði vien diençjât arî armijâ?
– Jâ, iznâkot brîvîbâ no kolonijas Daugavpilî, atnâca pavçste,

ka jâdodas armijâ uz Krieviju, Uïjanovskas apgabalu. Oficiâli
diençju strojbatâ (celtniecîbas bataljonâ), bet reâli nekâdas
diençðanas jau nebija. Mums viss bija vienalga. Dzçrâm un zagâm.
Nu un vienreiz naktî divatâ piebraucâm pie bûdiòas, kur atradâs
daþâdi celtniecîbas materiâli. Lai visas tâs mantas no turienes
nozagtu, parasti sargus vajadzçja piekaut. Ðajâ reizç viòi,
baidîdamies, ka tiks piekauti, sâka bçgt prom. Ieraudzîjâm, ka
sargi paslçpuðies ceïamkrânos. Tâ trîs cilvçkus no turienes
izmetâm ârâ. Saprotams, ka viòi nositâs… Kâdâ citâ reizç mans
biedrs, ar kuru kopâ to visu pastrâdâjâm, aizgâja uz veikalu
zagt, un viòu noíçra milicija. Tâ viòð, bûdams nepieredzçjis un
nezinâdams, kâ ar milièiem jârunâ, jaunam kapteinim –
izmeklçtâjam izstâstîja pilnîgi visus mûsu piedzîvojumus. Pçc
divâm nedçïâm mani izsauca armijas rotas komandieris un teica,
ka mani meklç tas pats izmeklçtâjs. Aizgâju uz milicijas punktu,
apsçdos uz beòía. Viss jau iepriekð bija sagatavots tâ, ka, sçþot
uz krçsla, ûdens bija lîdz ceïgaliem. Viòi domâja, ka es atzîðos,
bet no sâkuma visu noliedzu. Pçc tam to darît vairs nebija jçgas,
un visu atzinu. Tâ man piesprieda 18 gadus cietumâ turpat
Krievijâ, Uïjanovskas apgabalâ. Manu lîdzzinâtâju notiesâja uz
22 gadiem.

Kâ atceraties tur pavadîto laiku?
– Biju stingrâ reþîma cietumâ, kur nosçdçju visus 18 gadus –

no zvana lîdz zvanam. Nu, ko var teikt? Krievijâ ir citi cilvçki,
cita sapraðana un citi cietuma uzskati. Cietumâ strâdâju, vasarâ
bija daþâdas sacensîbas, varçja sportot. Zona bija liela – varçja
iet un staigât. Tur bija seði galvenie ieslodzîtie, kuri cietumâ
kûrçja visas lietas un pârraudzîja cietumniekus. Viòi uzzinâja,
ka mâku taisît visâdas lietas – lâdîtes, blociòus, albumus. Tâ ar
tiem galvenajiem zagïiem iedraudzçjos, kuriem tad tâs mantas
arî taisîju. Kopumâ viss bija labi, attiecîbas ar citiem – normâlas.
Trîs mçneðus pirms cietumsoda termiòa beigâm mani gan
iesçdinâja karcerî, jo pieíçra, ka naktî neguïu, bet galvenajiem
ieslodzîtajiem taisu lietas. Un tas jau ir viens no lielâkajiem
pârkâpumiem, jo apsargi naktîs ieslodzîtos pârskaita, un visiem
ir jâguï. Kad atbrîvojos no cietuma, man bija 36 gadi.

Cietumnieka ceïð turpinâjâs Latvijâ?
– Jâ. Pagâja nedçïa, un mani atkal iesçdinâja – ðoreiz uz

astoòiem vai pieciem gadiem Brasas cietumâ un par ko tieði,
pat îsti neatceros, bet atkal bija kaut kâdi kautiòi, siðanas un
tamlîdzîgi. Slepkavîbas gan nebija. Ðâda epizode manâ dzîvç
bijusi tikai viena – Krievijâ. Un vispâr, lai es atcerçtos visas savas
sodâmîbas… To bijis tik daudz. Þçl, ka izsviedu ârâ savu lielo
bîbeli, kur bija sarakstîtas visas manas sodâmîbas. Jebkurâ
gadîjumâ esmu bijis gandrîz visos Latvijas cietumus, no kuriem
daïa jau slçgta – bez Brasas esmu sçdçjis arî Ðíirotavas, Valmieras,
Daugavpils cietumos un Rîgas Centrâlcietumâ. Piecus termiòus
esmu bijis arî Jçkabpils cietumâ, no kurienes pçdçjo reizi
atbrîvojos pavisam nesen – 9.aprîlî. Tagad man cietumsodus
dod vienkârði par alkohola pudeles nozagðanu. Aizeju uz
veikalu Balvos, nozogu, un viss, – cietums uz daþiem mçneðiem
vai sabiedriskais darbs.

Vajag sevi nodarbinât, tad arî zagðana nebûs prâtâ!
– Nu tur jau tas suns arî aprakts! Lielâkais brîvîbâ pavadîtais

laiks starp manâm ieslodzîjuma reizçm bijuði astoòi gadi – visi
policisti Balvos brînîjâs, – kâ tâ var bût?! Kâpçc ðajâ laikâ nesçdçju
cietumâ? Tolaik mans darbs bija agri no rîta piecelties un prom
uz meþu lasît ogas. Lîdz ar to nebija laika domât, kur un ko
nozagt vai kâdu piekaut. Bet viss jau sâkas ar dzerðanu. Ja stipri
piedzeros, vajag iet uz veikalu un nozagt pudeli. Arî tagad
dzeru – neesmu bijis skaidrâ kopð atbrîvoðanâs no cietuma
9.aprîlî. Galvenais, lai bûtu iespçja nopelnît un nopirkt maizîti,
kâdu alus pudeli. Man tagad galvenais ir ogu laiks meþâ, tad
arî par zâdzîbâm nedomâju.

Atgrieþoties pie cietuma tematikas, – kâ tur dzîve rit
Latvijâ?

– Ir kastu sistçma – blatniji, muþiki, gaiïi*. Piemçram, gaiïi
hierarhijâ ir viszemâk stâvoðie – pie viòiem nedrîkst pieskarties,
kopâ çst un tçju dzert, pîpçt vienu cigareti. Savulaik, kad cilvçks
cietumâ nonâca pirmo reizi, mans darbs bija ar viòiem pârrunât
visu cietuma dzîvi, lai zinâtu, kas un kâ, ko drîkst un nedrîkst
darît. Vienam otram bija sapraðana, bet, ja pervohods* ielîda
kasjakâ*, viòam atpakaïceïa vairs nebija. Ïoti uzmanîgam jâbût
kârðu spçlç. Ja zaudçji un neatdevi parâdu, pats vainîgs – pçc
tam nestaigâ un neèîksti, ka tev visu atòems! Ja nemâki spçlçt,
nespçlç, – ko lien, kur nevajag! Nu un vienmçr, kad cietumâ ir
kâds jautâjums vai vajadzîba, vajag prasît, nevis klusçt. Gribi
çst? Palûdz çdienu saviem kameras biedriem, un viòi tev to
iedos. Nav tâ, ka atteiks un pasûtîs tâlâk. Centrâlcietumâ bija
gadîjums, kad viens ieslodzîtais gribçja çst, bet neko neteica un
pa nakti sâka krisot* – zagt maizi. Un par krisoðanu zini, kas ir?
Ja þurka noíerta, tad viòam melnais krusts virsû un visa dzîve
cietumâ sabendçta. Arî tam maizes zaglim nâkamajâ rîtâ ar
kannâm, ar kurâm kamerâs putru nesa iekðâ, tâ saðíaidîja galvu,
ka… Man viòa pat þçl palika. Teica, ka pçc tam slimnîcâ nomira,
bet îsti nezinu.

Kad ðogad aprîlî izgâjât no cietuma, pârdomâjât,
ka ir tikai divi ceïi – dzîvot pa vecam un atkal mçtâties
pa cietumiem vai arî visu sâkt no jauna?

– Tagad mçs dzîvojam Eiropâ, kur ir pavisam cita dzîve un
domâðana, bet krievu laikos viss bija pie vienas vietas. Cilvçks
izgâja no cietuma un pçc nedçïas vai mçneða atkal bija aiz

Sadarbîbâ ar Mediju atbalsta fondu laikrakstâ “Vaduguns” publicçjam
sabiedriski nozîmîgu rakstu sçriju par tçmâm, kas stiprina nacionâlo kultûrtelpu,
sabiedrîbas saliedçtîbu, kâ arî veicina valstisko apziòu un kritisko domâðanu.

Daïa no publikâcijâm ir latgalieðu valodâ. Atsaucoties lasîtâju aicinâjumam, ðos
rakstus pârpublicçjam latvieðu literârajâ valodâ.
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spîd saule”

Sajûta, kad apsargs atver cietuma durvis un atkal esi uz brîvâm kâjâm, ir
neaprakstâma, – kâ septîtajâs debesîs! Un es nerunâju par cietumâ nosçdçtâm
kaut kâdâm nedçïâm vai pâris mçneðiem. Nosçdi vairâkus gadus – piecus, astoòus,
desmit – un tad pateiksi, ko jutîsi, iznâkot no cietuma! Brîvîbâ ir pavisam cits
gaiss, un tad tu to ieelpo – vai dieniòas… Un labi, ja vçl ir ìimene, kas tevi
sagaida, pieòem, atbrauc pretî. Ja sagaida sieva, gribas raudât, ja nesagaida…
Bet tu jebkurâ gadîjumâ zini, ka jâbrauc mâjâs. Un cik reizes citiem esmu teicis,
lai daudz nedzer, bet aizbrauc mâjâs, dodas vannâ nomazgâties un tikai tad
uzklâj galdiòu… Bet nç! Nepaiet mçnesis, un viòð atkal iesçþas tarbâ uz astoòiem
gadiem! Vai tad tâ ir dzîve, vai tas ir normâli? Man jau arî tie gadi sâk brukt
virsû, un sâku nedaudz domât uz vecumdienâm. Ne jau visu mûþu man sçdçt aiz
þoga. Nevçlos nomirt cietumâ…

/No galvenâ raksta varoòa teiktâ/
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“Brîvîbâ ir cits
gaiss…”

* Ðmons: ieslodzîtâ pârbaude.

* Blatniji, muþiki, gaiïi: neformâlâs cietuma

hierarhijas pamata kastas bijuðajâs PSRS valstîs; blatniji

– augstâkâ un ietekmîgâkâ kasta, muþiki – visdaudz-

skaitlîgâkâ ieslodzîto grupa, kuru veido vairums cilvçku,

kuri nonâk cietumâ; gaiïi – viszemâkâ kasta.

* Pervohods: cilvçks, kurð ieslodzîjuma vietâ nonâcis

pirmo reizi.

* Kasjaks: problçma (ielîst kasjakâ – radît sev

problçmu);

* Krisot: slepus zagt.

Valsts probâcijas dienesta izveide Latvijâ ir aplie-
cinâjums tam, ka sodîðanas sistçmai mûsu valstî nav
atriebîbas rakstura, likumpârkâpçjs nav zudis sabied-
rîbai un valsts uzòemas atbildîbu par saviem iedzîvo-
tâjiem. Kâ bijuðajam ieslodzîtajam palîdzçt atbrîvoties
no destruktîvas domâðanas un rîcîbas un attîstît savu
pozitîvo potenciâlu? Saruna ar Valsts probâcijas die-
nesta Latgales reìiona teritoriâlâs struktûrvienîbas
Balvu nodaïas vadoðo probâcijas speciâlistu, nodaïas
vadîtâju JURI RAGOVSKI.

Ðogad Valsts probâcijas dienests atzîmç 20 gadu
jubileju. Sabiedrîbai ðî iestâde nav sveða, bet kâ
parasti aizrit probâcijas speciâlista ikdiena?

– Darba dienas ir diezgan atðíirîgas. Daïu no laika pava-
dâm, tiekoties ar klientiem nodaïâ, daïu – braucot vai ejot
pârbaudît klientus sabiedriskâ darba izpildes vietâs un
apsekojot viòu dzîvesvietas. Izbraukumi ir visa Balvu
novada teritorijâ. Sazinâmies arî ar darba devçjiem, lai
organizçtu sabiedriskâ darba izpildi un to kontrolçtu,
tiekamies vai sazinâmies ar sadarbîbas partneriem citâs
iestâdçs, lai plânotu kopîgu darbu mûsu klientu resociali-
zâcijas jomâ. Savukârt vçl daïu laika strâdâjam pie datora
– gatavojam dokumentus (sarunas aprakstus, informâcijas
pieprasîjumus, uzaicinâjumus, brîdinâjumus, lçmumus par
pienâkumu noteikðanu, iesniegumus tiesai), savas darbîbas
katrâ no klienta lietâm atspoguïojam vienotajâ elektro-
niskajâ klientu uzskaites sistçmâ, kur arî elektroniski
pievienojam visus dokumentus, kas attiecas uz konkrçtâs
klienta lietas vadîbu.

Kâ varçtu raksturot vidçjo probâcijas dienesta
Balvu nodaïas klientu?

– Pamatâ tie ir vîrieði vecumâ no 19 lîdz 55 gadiem ar
pamatizglîtîbu. Tikmçr sievieðu îpatsvars no visiem pro-
bâcijas klientiem ir 10 %. Visbieþâk cilvçki probâcijas dienesta

Saruna ar probâcijas speciâlistu

No destruktîvas domâðanas uz pozitîvu attîstîbu
uzraudzîbâ nonâk par zâdzîbâm, transportlîdzekïa vadîðanu
alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu
apreibinoðu vielu ietekmç un par izvairîðanos no tiesas
nolçmuma pildîðanas.

Kâdi ir galvenie iemesli, kâdçï cilvçks izdara
noziedzîgus nodarîjumus?

– Cilvçks ir sociâla bûtne, kurð augot savus uzvedîbas
modeïus iemâcâs no apkârtçjiem. Sociâlâs vides faktori un
to, kâdu pieredzi esam guvuði, ietekmç arî mûsu  turpmâko
uzskatu un vçrtîbu veidoðanos. Tomçr nav tâ, ka vienâdâ
vidç auguði cilvçki noteikti rîkosies lîdzîgi. Ir apstâkïi, kurus
nevaram mainît, taèu pieaugot mçs paði esam atbildîgi,
kâdas izvçles izdarâm. Tâpçc,  ja apzinâmies,  ka
nepiecieðamas izmaiòas, varam apgût arî veiksmîgâkas
rîcîbas iemaòas. Taèu bieþi izvçlamies nemainîties, jo çrtâk
ir neko jaunu nemâcîties un neuzòemties atbildîbu, bet
vainot apstâkïus. Darbs ar probâcijas klientu vçrsts uz to,
lai viòð pamanîtu, kâdas izmaiòas nepiecieðamas, mâcçtu
plânot un îstenot pârmaiòas. Rezultâtâ mainâs veids, kâ
cilvçks domâ par savu problçmu, pârstâj to noliegt, nerunâ
par to, ka mainîties ir par vçlu, bet sâk saprast, ka jârîkojas,
un jâsâk meklçt risinâjumus.

Vai ir daudz klientu–recidîvistu, kuri turpina
izdarît jaunus likumpârkâpumus?

– Runâjot par recidîvu, mainît ierasto uzvedîbu nav viegli
ne tikai probâcijas klientam, bet jebkuram cilvçkam.
Nevaram sagaidît, ka bûs tikai veiksmes stâsti. Novçrtçjam
katru darbîbu, ko klients apzinâti veic, lai neatgrieztos pie
noziedzîga nodarîjuma izdarîðanas, bet iemâcîtos sasniegt
sev vçlamo, nepârkâpjot citu cilvçku droðîbas robeþas. Ir
svarîgs katrs skaidrîbas vai nodarbinâtîbas periods, jo tâ ir
pieredze, kas palîdz noticçt savai varçðanai turpinât
pârmaiòas arî tad, ja sâkumâ nav izdevies.

Vai ir liels to probâcijas klientu îpatsvars, kuriem
pçc atgrieðanâs no ieslodzîjuma nav pie kâ doties?

– Jo ilgâks bijis izciestais sods ieslodzîjuma vietâ, jo grûtâk
atgriezties pie ikdienas dzîves sabiedrîbâ. Bija gadîjums, kad
no cietuma atgriezâs jauns vîrietis, kura vienîgais tuvinieks
laikâ, kad viòð izcieta sodu, devâs aizsaulç. Klients plânoja
uzturçties lauku mâjâ, kur iepriekð dzîvoja, bet mums bija
informâcija, ka mâja vairs nav apdzîvojama. Bija jâdomâ,
kâ klients nodroðinâs savas pamatvajadzîbas. Tâdos
gadîjumos svarîga vairâku iestâþu sadarbîba. Sazinâjâmies
ar cietuma sociâlo darbinieku un paðvaldîbu, kurâ klients
bija deklarçts. Probâcijas klients, vçl esot ieslodzîjumâ,
paðvaldîbai nosûtîja iesniegumu par dzîvojamâs platîbas
pieðíirðanu. Var teikt, ka konkrçtajâ gadîjumâ pagastâ ðo
cilvçku neatstâja bez atbalsta – ar paðvaldîbas transportu
atveda no ârstniecîbas iestâdes, pieðíîra vietu krîzes dzîvoklî,
arî uz pirmo tikðanos probâcijas dienestâ klientu atveda
sociâlâ darbiniece. Vçlâk sociâlâ dienesta darbinieki pacietîgi
palîdzçja klientam risinât gan sadzîves, gan nopietnas
veselîbas problçmas. Veiksmîgi bija tas, ka darbâ ar ðo
probâcijas klientu izmantojâm starpinstitûciju sanâksmes,
kad, sanâkot kopâ ar sociâlajiem darbiniekiem, Valsts
policijas un paðvaldîbas policijas pârstâvjiem un ìimenes
ârstu, apspriedâm, kâda ir paðreizçjâ klienta situâcija un
iespçjas katrai no iesaistîtajâm pusçm viòam palîdzçt.
Meklçjâm risinâjumus un vienojâmies par konkrçtâm
darbîbâm. Jâpiebilst, ka to, vai nepiecieðams sasaukt
starpinstitûciju sanâksmi, pçc vajadzîbas pieaicinot daþâdus
speciâlistus, izvçrtçjam par katru uzraudzîbâ esoðu klientu.
Parasti ðâdas sanâksmes sasaucam to klientu lietâs, kuri
iepriekð izdarîjuði smagus noziedzîgus nodarîjumus, viòiem
ir grûtîbas patstâvîgi risinât problçmsituâcijas un pastâv
augsts risks, ka viòi var izdarît jaunu noziedzîgu noda-
rîjumu. Tas palîdz klientam mainît uzvedîbu, sakârtot
sadzîvi, kâ arî veicina to, ka viòð turpmâk neapdraudçs
sabiedrîbu.

Sagatavoja A.Loèmelis

restçm. Ja toreiz kâds stâstîja, ka vairs negrib sçdçt cietumâ,
tâdas runas bija kaíim zem astes. Kâpçc tâ? Nezinu. Varbût
cilvçkâ cietumnieka gars sçþ iekðâ, varbût kaut kâds instinkts,
pieradums. Personîgi es pie zonas reþîma jau esmu pieradis, bet
vairâk sçdçt cietumâ tieðâm negribu. Pietiek trakot, lai gan atkal
nokïût cietumâ varu pavisam mierîgi, jo man ir ïoti netîra
pagâtne. Atliks uztaisît vismazâkâs nepatikðanas, un viss. Vai
grûti nenostâties uz vecâ ceïa? Viss atkarîgs no paða. Tikai no
paða…

Atskatoties uz saviem 62 nodzîvotajiem gadiem, ko
dzîvç mainîtu, ja bûtu iespçja visu sâkt no sâkuma?

– Brauktu uz ârzemçm – strâdâtu un pelnîtu pieklâjîgu
naudu. Varbût iepazîtos ar sievieti un apprecçtos. Dzîvotu

normâlu dzîvi – bez cietuma! Ziniet, man ir daudz draugu.
Satieku viòus tepat, pie Balvu autoostas, un viòi man prasa:
“Vecais, ja es tikðu cietumâ, ko man darît, kâ man tur dzîvot?”
Atbildu, ka esmu jau noguris no visiem ðiem jautâjumiem.
Nevajag man brîvîbâ uzdot jautâjumus par cietumu! Ja jûs
zinâtu, cik daudz kasetes un diskus ar cietuma dziesmâm esmu
izplivinâjis vçjâ! Man slikti paliek, tiklîdz tâs izdzirdu! Visus ðos
cilvçkus, kuri man uzdod ðâdus jautâjumus, neesmu ne
audzinâjis, ne viòiem skolotâjs esmu. Katram ir sava dzîve un
katrs dzîvo pa savam. Ja cilvçkam jaunîbas gados nav prâta,
tad vçlâk viss viòam nâks atpakaï. Un tad viòð varçs birdinât
pupu lieluma asaras un èîkstçt: “Mammît, kâpçc es tâ izdarîju?!”
Bet tev taèu paðam ir savas smadzenes! Vajag agrâk domât,
agrâk…



Ar vçlmi palîdzçt cilvçkiem augt
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Ðajâ laikâ daudziem jaunieðiem ir aktuâls jautâjums
par profesijas izvçli, par jomu, kurâ darboties nâkotnç,
strâdâjot darbu, kas patîk un interesç. Savâ pieredzç
par aicinâjumu, kas ir astroloìija, dalâs mûsu novada
iedzîvotâja LINDA BARKÂNE.

Kad sapratât, ka interesç astroloìija, ka vçlaties
apgût zinâðanas ðajâ jomâ?

– Savu dzîvi varçtu sadalît divâs daïâs – pirms un pçc
astroloìijas. Pie astroloìijas nonâcu 2018.gadâ, kad manâ
dzîvç nebija seviðíi viegls periods, biju nonâkusi tâdâ kâ
strupceïâ. Jautâjumu bija vairâk nekâ atbilþu. Arvien sâka
nodarbinât dzîves jçgas meklçjumi un paðai bija sajûta, ka
esmu apmaldîjusies dzîves labirintos. Ir cilvçki, kas astroloìiju
pielîdzina burvju, raganu un zîlnieku padarîðanai, bet tas tâ
nav. Astroloìija ir tûkstoðiem gadu sena mâcîba par kosmosa
íermeòu izvietojuma mijiedarbîbu ar cilvçkiem un
notikumiem uz Zemes. Astroloìija dod skaidrojumu par to,
kâ makrokosmoss – Saules, Mçness, citu plançtu, zvaigþòu
un asteroîdu izvietojums – dzimðanas brîdî nosaka cilvçka
rakstura iezîmes un likteni. Vienîgais maìiskais moments
saistîbâ ar astroloìiju bija tas, kâ nonâcu lîdz tam, ka jâmâcâs
astroloìija. Kâdâ diezgan skumjâ augusta dienâ sapratu, ka
tâ, kâ lîdz ðim, turpinât vairs nevar. Ir kaut kas jâmaina! Un
tad atnâca atziòa, ka vçlos turpinât augt un attîstîties, bet ne
jau tajâ virzienâ, kurâ strâdâju un darbojos iepriekð. Tas bija
tâds pçkðòs apskaidrîbas moments, kad vienkârði vienâ mirklî
sapratu, ka mâcîðos, un tâ bûs astroloìija. Kâpçc astroloìija?
Grûti pateikt, bet, iespçjams, tas ir manas dvçseles izvçlçts
ceïð, un brîdî, kad klâjâs smagi, ðî atklâsme atnâca, lai
atvieglotu un piepildîtu manu turpmâko dzîvi. Pirms tam
nekad nebiju iedomâjusies, ka varçtu ko tâdu mâcîties. Par
astroloìiju zinâju tik vien, kâ ikdienas lasîtie horoskopi,
kuriem lîdz galam nenoticçju, jo mani nepârliecinâja, ka tik
vienkârði var visus pasaules cilvçkus iedalît tikai nieka 12 daïâs
un gandrîz visiem paredzçt vienu scenâriju. Vienmçr ðíita, ka
katrs cilvçks ir unikâls, un to man arî atklâja îstâ astroloìijas
apguve, jo ir daudz daþâdu aspektu, kas ietekmç katru cilvçku.

Tâ kâ tuvojâs jaunâ mâcîbu sezona, jau pçc daþâm nedçïâm
biju uzsâkusi mâcîbas Andra Raèa Astroloìijas skolas 1.kursâ.
Arî skolu un skolotâju sajutu tîri intuitîvi, jo, daudz
nedomâjot, vienkârði pieteicos mâcîties, un jau pirmajâ
nodarbîbâ sapratu, ka neesmu kïûdîjusies, ka esmu îstajâ vietâ
un esmu sastapusies ar savu Skolotâju!

Vai pirms tam jau bija iegûta kâda izglîtîba?
– Pirms astroloìijas vairâk nekâ 10 gadus strâdâju par

grâmatvedi, bet vienmçr paralçli bija nepiecieðams arî radoðais
moments dzîvç, tâpçc labu laiku darbojos kâ floriste. Arî
joprojâm radu interjera dekorus – sapòu íçrâjus, ko,
izmantojot rokdarbnieku platformu Etsy, pârdodu visâ
plaðajâ pasaulç.

Izvçloties studçt astroloìiju, ko vçlçjâties uzzinât?
Kâ ðo izvçli uztvçra tuvie cilvçki?

– Sâkot studçt, sapratu, cik daþâdi katrs esam, kâpçc daþi
cilvçki savâ starpâ pievelkas kâ magnçts, bet ar daþiem pilnîgi
un galîgi nav iespçjams saprasties. Un tas nav ne labi, ne
slikti, bet ir vçrtîgi to apzinâties un pieòemt. Nemeklçt
vainîgos, bet saprast, ka katrs esam unikâls.

Cilvçki, kuri uzzina, ka mâcos astroloìiju, vienmçr uz to
raugâs ar lielu interesi. Parasti jau ir vairâk tie ziòkârîgie, kuri
jautâ, lai paskatos viòu kartes, ko varu pastâstît interesantu.
Bet îsti tâ jau nav astroloìijas bûtîba. Astrologs ir skolotâjs,
kura virsuzdevums ir palîdzçt cilvçkam virzîties uz augðu –
gan sociâli, gan garîgi. Viòa misija ir palîdzçt cilvçkam augt.
Vecâki ïoti pozitîvi un atbalstoði uztvçra manu domu studçt.
Mâcoties 3.kursâ, atcerçjos laiku, kad mâcîjos 10.klasç – tolaik
tçtis bija aizrâvies ar horoskopiem un numeroloìiju, un ieteica,
ka es pçc 12.klases varçtu mâcîties astroloìiju, ka tagad arî
Latvijâ esot parâdîjuðâs daþas astroloìijas skolas, tas bija
2000.gadu sâkums. Protams, tajâ laikâ to neuztvçru nopietni,
jo bija tikai divas lietas, kas mani interesçja – gribçju bût vai
nu aktrise, vai psiholoìe. Tagad, protams, izprotot savu
astroloìisko karti, redzu, ka no manis bûtu sanâkusi izcila
aktrise, bet tieði bçrnu izrâdçs vai kâdâ leïïu teâtrî. Bet, redz, tâ
nu sanâca, ka esmu piepildîjusi sava tçta seno vçlçðanos, par
kuru biju pavisam piemirsusi.

Mîlestîba paceï dvçseli spârnos
Kâ raksturotu studiju procesu, kas vairâk

interesçja?
– Mâcoties astroloìiju, manuprât, galvenais ir atrast savu

skolotâju! Mâcîbu procesu izbaudîju, sâku iepazît sevi, atklâju
savus patiesos talantus, kâ arî apzinâjos îpaðîbas, kas manî
nav spilgti izteiktas. Visgrûtâk bija pieòemt savas negatîvâs
îpaðîbas, bet, tikai atzîstot un pieòemot tâs, varam virzîties
tâlâk. Paralçli studijâm bija darba ikdiena, kur nâcâs saskarties
ar daþâdiem klientiem, un astroloìija palîdzçja arî ðeit – bija
vieglâk atrast pareizo valodu ar katru klientu, jo zinâju, ko
viòð domâ un ko vçlas. Astroloìijas studijas arî palîdzçja
saprast savus dzîves uzdevumus, kam esmu dzimusi, savas
dzîves jçgu. Labâk sâku izprast savus bçrnus un vecâkus, viòu
motivâcijas.

Kâda ir darba ikdiena, kur un kâ pielietojat
apgûtâs zinâðanas?

– Paðlaik pamatâ nodarbojos tikai ar astroloìiju, pa retam
uzmeistaroju  kâdu amuletu – sapòu íçrâju. Arî paðai mâjâs
ir vairâki – ar spalvâm, ar dabîgajiem akmeòiem – spçkam un
aizsardzîbai, ar zvârgulîðiem – lai tie ar savu smalko skaòu
vibrâcijâm attîra telpu un auru.

Ikdiena paiet, veidojot astroloìiskâs kartes, dodot
padomus. Prieks par  vecâkiem, kuri interesçjas par bçrna
talantiem un palîdz tos attîstît, kuri cenðas izprast savas
atvases, lai palîdzçtu tiem augt par spçcîgâm personîbâm bez
bçrnîbas traumâm un psiholoìiskâm problçmâm, kas vçlâk
dzîves garumâ jâmçìina novçrst un izprast ar psihologu un
psihiatru palîdzîbu. Audzinât bçrnu saskaòâ ar zvaigznçm
nozîmç iepazît viòa raksturu, talantus, lai nodroðinâtu
laimîgu un veselîgu bçrna attîstîbu. Astroloìija palîdz uzcelt
tiltu starp vecâkiem un bçrnu. Ja bçrns ir iepazîts, tad lîdz ar
to ir novçrstas kâdas briesmas, un sastopamâkâ parâdîba, ka
vecâki bçrniem “uzspieþ savu zîmogu” un gaida (vai pieprasa),
lai bçrni dara lietas, ko tie nevar izdarît, jo tâs neatbilst viòu
raksturam.

Kâdi ir tuvâkie nâkotnes plâni profesionâlajâ
jomâ?

– Jau ar ðî gada septembri esmu pieteikusies uz sava skolotâja
Andra Raèa Profesionâlâs pilnveides kursu, kur mâcîbas bûs
vienu gadu, kâ arî plânoju studçt, dziïâk apgûstot nâkotnes
prognoþu metodes, astroloìijas skolâ, kuru vada Lîga Ðîrona,
Jânis Bçniíis un Maija Krafte. Domâju, ka arî ar ðîm zinâðanâm
nekas nebeigsies, jo astroloìija ir tas, ko mâcos no sirds.
Pagaidâm interesentus konsultçju attâlinâti, kâ arî veidoju
rakstiskas astroloìijas kartes ar ieteikumiem, bet nâkotnç
plânoju tikties arî klâtienç, jo klâtienes tikðanâs tomçr ir krietni
sirsnîgâkas un vçrtîgâkas.

Ko var pateikt par cilvçku, ieskatoties viòa
astroloìiskajâ kartç?

– Principâ visu svarîgâko, pat cilvçka izskatu var noteikt
pçc astroloìiskâs kartes. Arî ienâkumu gûðanas veidus, karjeru,
to, kâds darbs piemçrotâks, kâdi talanti piemît, kâdu labâk
izvçlçties izglîtîbu, kâdus partnerus cilvçks sev piesaista, kâdu
mâjvietu labâk izvçlçties... Astroloìija palîdz ieraudzît cilvçka
stiprâs puses, kuras sirds dziïumos ikviens jau nojauð pats,
tikai maldoties pa dzîves labirintiem, esam zaudçjuði saikni ar
ðo savu iekðçjo sajûtu. Astrologs cilvçka dzimðanas kartç atrod
potenciâlu, dzîves misiju, ceïu, vçlamâs nodarboðanâs,
hobijus, bet viòð nevar garantçt, ka cilvçks ar to nodarbosies.

Vai nâcies saskarties ar viedokli, ka cilvçki netic
astrologa teiktajam, ka ðo profesiju uzskata par
nenopietnu?

– Nç, manâ ceïâ tâdi nav gadîjuðies. Izòçmums ir vienîgi
tâdi, kuri domâ, ka astroloìija ir ikdienas horoskopi 12
zodiaka zîmçm. Es arî nekad agrâk ðo neuztvçru nopietni, bet
îstâ astroloìija ir pavisam kas cits. Arî mûsu vecmammas
principâ vienmçr ir izmantojuðas kaut ko no astroloìijas, jo
par Mçness ietekmi, manuprât, ir dzirdçjis katrs. Par jaunu,
vecu, pieauguðu Mçnesi. Mana vecmamma vienmçr savâ
mâjas solî òçma vçrâ ðo debesu spîdekli. Astrologam var
neticçt, bet, ja esi godîgs pret sevi un pieòem arî savus
trûkumus, tad nav pamata neticîbai.

Kâdam jâbût zvaigþòu stâvoklim cilvçka dzim-
ðanas brîdî, lai teiktu, ka viòð piedzimis zem laimîgas
zvaigznes?

Aija Socka

– Ðis atkal ir visai nosacîts jçdziens, jâ, protams, cilvçka
dzimðanas kartç redzu, ka cilvçkam ir stiprs Jupiters, kas
teorçtiski nozîmç, ka cilvçks ir dzimis zem laimîgas zvaigznes,
bet ne vienmçr tas dzîvç tâ strâdâ. Jo piedzimðana zem laimîgâs
zvaigznes dod ïoti daudz ko par velti, dod arî slinkumu, kâ
rezultâtâ cilvçks tâ arî dzîvo – pieradis, ka viss iekrît rokâs
pats, cilvçks neizjût pateicîbu par to, kas ir. Pçc maniem
novçrojumiem, veiksmîgâkie tomçr ir tie cilvçki, kuriem dzîvç
ielikts arî savs grûtums, ðíçrðïi, kas jâpârvar, sâpes, kas
jâizdzîvo. Tikai tâds cilvçks no sirds izbaudîs savus
sasniegumus, novçrtçs visu to labo, ko dzîve ïauj piedzîvot,
un spçs saglabât sirds gudrîbu un dalîties tajâ ar lîdzcilvçkiem.

Vai zvaigznçs jau ir rakstîts, piemçram, cik labs
vai ïauns, cik strâdîgs vai slinks ir cilvçks?

– Jâ, to slinkumu vai strâdîgumu gan var ïoti labi redzçt.
Bet, ja slinkumu var ârstçt, tad ar tiem traki strâdîgajiem gan
ir grûtâk. Vai tad tâds kârtîgs darba rûíis vispâr mâk atpûsties
un nosçdçt mierâ? Bet atpûta cilvçkam ir vitâli nepiecieðama.
Ideâli, ja dzimðanas kartç ir stiprs gan Marss, gan Jupiters. Kâ
jau teicu, ar vienu paðu Jupiteru varbût liels slinkums, bet, ja
ir arî stiprs Marss, tad tâds cilvçks bûs aktîvs mûþa garumâ,
bet Jupiters bûs kâ lîdzâs stâvoðais Dieviòð, kas iedos veiksmi.

Labais un ïaunais – tâ jau ir mûþsenâ tçma. Bez ïaunâ mçs
nezinâtu, kas ir labs, un otrâdi. Mûsos katrâ dzîvo gan labais,
gan ïaunais – kuru barosim, tas arî augs.

Kâ vçrtçjat ikviena cilvçka iespçju bût laimîgam?
Cik daudz to nosaka apstâkïu sakritîba vai
zvaigznes, cik – pats cilvçks?

– Domâju, ka laimîgs var bût ikviens, ir tikai jâbût vçlmei!
Un jâapzinâs, ko katram nozîmç laime! Arî to var redzçt katra
astroloìiskajâ kartç. Laime jâmâk ieraudzît arî ikdienas
sîkumos! Un jâbût pateicîgam par ðîm mazajâm ikdienas
laimîtçm.

Lai mçs spçtu labi dzîvot ðodienâ un nâkotnç, ir nepie-
cieðams pilnîbâ pieòemt savu pagâtni. Godât un cienît savus
vecâkus. Kad pieòemam un mîlam savus vecâkus, ne tikai
iegûstam dvçseles mieru, bet to nododam arî viens otram un
saviem bçrniem. Mîliet un cieniet savu partneri, jo mîlestîba
paceï dvçseli spârnos, tâ dziedç dvçseli. Tikai ieplûstot
mîlestîbai, dvçsele ir laimîga!

Pie dabas. Linda ar ìimeni dzîvo laukos un atzîst, ka
nemainîtu lauku mieru ne pret ko pasaulç: “Vislabâkâ
atpûta man ir kopâ bûðana ar savu ìimeni – kopîgi
izbraucieni, pastaigas ar garâm un dvçseliskâm sarunâm.
Patîk melnâ pirts, bez tâs grûti ilgstoði iztikt. Pirts dziedina,
noòem saspringumu un stresu, tâ ir vieta, kur atjaunoju
enerìiju. Pçc pirtiòas jûtos kâ no jauna piedzimusi.”
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Jaunâ vieta atrodas tâlâk
SIA “Wake up” valdes loceklis KRISTAPS VANAGS skaidro,

ka atïauja veidot ûdensmotocikla ielaiðanas vietu nav
attiecinâma uz iepriekðçjo un vairs ðâdiem mçríiem
neizmantoto vietu pludmalç, jo jaunâ vieta no iepriekðçjâs
atrodas vairâk nekâ 200 metrus uz austrumiem. “Dabâ
redzams, ka ierâdîtâ vieta neatrodas tieði blakus iedzîvotâju
izmantotajai peldvietai. Tâpat bûtiski ir tas, ka, izsniedzot
atïauju, paredzçta braukðanas zonas iezîmçðana, kas palielina
droðîbu pârçjiem ezera izmantotâjiem. Attiecîbâ uz minçto
piestâtnes pontonu arî jâprecizç, ka pakalpojumu sniedzçjam
tiks atïauts pârvietot un lietot vienu no septiòiem pontona
posmiem. Runâjot par to, ka ûdensmotociklu iznomâtâjiem
varçtu nebût pietiekamas pieredzes ðâdas tehnikas vadîðanâ,
kas tâdçjâdi droðîbas riskus potenciâli varçtu palielinât vçl
vairâk, vçlos teikt, ka mums nav pamata Balvu novadâ pilnîbâ
aizliegt ûdensmotociklu lietoðanu vai to nomu. Gluþi pretçji,
– rçíinâmies, ka lielâkâ daïa Balvu iedzîvotâju nevar atïauties
ûdensmotociklu, tâpçc îslaicîgas nomas iespçjas vçrtçjamas
pozitîvi. Ûdensmotocikli pasaulç tiek plaði lietoti, un lielie
ezeri tiem ir piemçrota vieta, ja ûdensmotociklu lietoðana
tiek atbilstoði organizçta. Tuvâkajâ laikâ plânots izstrâdât
noteikumus, kas precizçtu likumâ noteiktos principus droðai
ûdensmotociklu lietoðanai Balvu novadâ. Plânots, ka
ûdensmotocikla lietoðana nebûs atïauta tuvâk par vismaz 50
metriem no iedzîvotâju izmantotâs pludmales. Mûsuprât,
pakalpojumu sniedzçja organizçta ûdensmotociklu darbîba
varçtu bût droðâka nekâ individuâli organizçta. Pakalpojumu
saòçmçjiem arî katrâ reizç tiks atgâdinâti droðîbas noteikumi,
kâ arî notiek vizuâla lietotâja novçrtçðana un pakalpojuma
sniedzçjs kopumâ nodroðina kârtîbu,” uzsver K.Vanags.

Visticamâk, vajadzçs uzrâdît
dokumentus un parakstîties

Kas attiecas uz to, ka ûdensmotocikla vadîðanai
nepiecieðamas tiesîbas, Balvu novada paðvaldîbâ skaidro, ka
Latvijâ transportlîdzekïu tiesîbu spçkâ esamîbu pârbauda caur
atbildîgajâm iestâdçm pieejamajâm datu bâzçm, ievadot
personas datus no uzrâdîtâ personu apliecinoðâ dokumenta.
“Pakalpojumu sniedzçjiem ðâdu datu bâzu, lai pârbaudîtu
vadîtâja apliecîbas esamîbu, nav. Tâpçc tiesîbu pârbaude,
runâjot konkrçti par SIA “Wake up”, domâjams, notiks,
uzrâdot personas dokumentu un pakalpojuma saòçmçjam
parakstot apliecinâjumu par vadîtâja tiesîbu spçkâ esamîbu.
Vienlaikus redzamâ vietâ bûs norâde par vadîtâja tiesîbu
nepiecieðamîbu un likumâ noteikto 100 lîdz 250 eiro sodu
par tiesîbu neesamîbu, kâ arî informâcija, ka “Ceïu satiksmes
droðîbas direkcijâ” vienas dienas laikâ iespçjams çrti iegût
vadîtâja tiesîbas, aizpildot testu un samaksâjot 11,40 eiro,”
informç paðvaldîbâ.

Arî Balvu novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS
MAKSIMOVS uzsver, ka ûdensmotocikliem pludmales zonâ
nav jâpârvietojas, tâdçï jâbût speciâli atzîmçtai un aprîkotai
braukðanas vietai un zonai. “Balvu novada paðvaldîbas
policijai ir arî nepiecieðamie resursi, lai kontrolçtu droðîbas
noteikumus uz ûdens atbilstoði normatîvo aktu prasîbâm.
Tas gan simtprocentîgi nevar izslçgt iespçjamîbu, ka
ûdensmotocikla îpaðnieks var to nodot lietoðanâ personai,
kurai nav atbilstoðas vadîðanas atïaujas. Tomçr bûtu pârdroði
domât, ka Latvijâ, apzinoties iespçjamos sodus, kâds ðâdi
varçtu rîkoties,” sprieþ S.Maksimovs.

Neçrtîbas arî plostam “Vilnîtis”
Savs stâsts ir arî balvenietim ÇRIKAM KANAVIÒAM, kurð ir

pilsçtas viesu un iedzîvotâju vidû tik ïoti iecienîtâ un iemîïotâ
plosta “Vilnîtis” îpaðnieks.

Ç.Kanaviòð stâsta, ka ðobrîd viòð plosta pasaþierus spiests
uzòemt daþâdâs vietâs – pârsvarâ pie tilta (parka pusç) un arî
pie peldvietas Dzirnavu ielâ, bet tikai gadîjumos, ja tur tobrîd
neviens nepeldas. “Uzòemt pasaþierus peldvietâ, kur to ir çrti
izdarît, aizliedza iepriekðçjais domes sasaukums – tâpat kâ
tika liegts ðo vietu izmantot ûdensmotociklu îpaðniekiem.
Savukârt Balvu pilsçtas pârvaldes vadîtâja Maruta Castrova,
òemot vçrâ esoðo situâciju, tomçr devusi zaïo gaismu, ka to
drîkst darît, ja, kâ jau minçju, nav droðîbas risku un pludmalç
tobrîd neviens nepeldas. Protams, ðâdâs reizçs atpûtniekus
peldvietâ cenðos netraucçt. Tomçr tas, ka ðis jautâjums nav
sakârtots, protams, sagâdâ neçrtîbas. Piemçram, pavizinâties
ar plostu “Vilnîtis” vçlas arî cilvçki ar ierobeþotâm kustîbâm
ratiòkrçslos un vecâka gadagâjuma cilvçki, un vienîgâ vieta,

kur viòi var normâli uzbraukt un uzkâpt uz plosta, ir
noasfaltçtajâ laukumâ pie peldvietas. Lîdz ar to… Atklâti
runâjot, solît sola, bet ðobrîd ðis jautâjums ir nesakârtots.
Diemþçl. Aktuâls jautâjums ir arî par plosta novietoðanu
naktîs. Ðobrîd to atstâju kanâlâ pie bijuðâs mednieku mâjas.
Tas ir privâtîpaðums, tur ir arî videonovçroðana,” stâsta plosta
“Vilnîtis” îpaðnieks.

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs

“Kâdçï vienam liedz, otram ïauj?”
Ðobrîd ûdensmotociklu

îpaðnieki savu tehniku Balvu
ezerâ var ielaist Vecajâ parkâ
(attçlâ). Vai tur pârskatâmâ
nâkotnç ir paredzçti kaut kâdi
uzlabojumi, piemçram, pie-
braukðanas laukuma noasfal-
tçðana, lai tehniku ezerâ varçtu
ielaist çrtâk?

SIA “Wake up” valdes loceklis
Kristaps Vanags stâsta, ka lîdz ðim
no ûdensmotociklu lietotâjiem
nav saòemtas ziòas par grûtîbâm
no Vecâ parka teritorijas
izmantot ûdensmotociklus:
“Jâpiebilst, ka starp Balvu
novada paðvaldîbas galvenajâm

prioritâtçm nav ûdensmotociklu nedaudzo îpaðnieku papildus çrtîbu nodroðinâðana. Tomçr, neskatoties uz to, uzklausot
ûdensmotociklu îpaðnieku viedokïus, nâkotnç iespçjami papildus risinâjumi teritorijas labiekârtoðanâ.”

Tikmçr Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs informçja, ka Vecais parks ir akciju sabiedrîbas “Latvijas
valsts meþi” îpaðumâ: “Pirms vairâkiem mçneðiem esmu sazinâjies ar akciju sabiedrîbas pârstâvi, kurð informçja, ka “Latvijas
valsts meþi” ir paredzçjuði labiekârtot ðo teritoriju. Tuvâkajâ laikâ vienosimies par iespçju informçt Balvu domes deputâtus
un sabiedrîbu par plânotajâm pârmaiòâm Vecajâ parkâ. Ðogad turpinâsim un vçlamies apstiprinât Balvu ezera
apsaimniekoðanas plânu.”

Vai Vecajâ parkâ bûs uzlabojumi?
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“Bçrnam iedzini paniskas bailes un sabojâji vakaru!”
Pagâjuðajâ nedçïâ skarbus vârdus ûdensmotociklistam, kurð vakarpusç vizinâjâs Balvu ezerâ, veltîja kâda

sociâlâ tîkla “Facebook” lietotâja: “Tieðâm Tev ezerâ trûkst vietas, ka bija jânobrauc gar bçrnu trîs metru

attâlumâ, kurð tobrîd atradâs uz SUP dçïa? Tu bçrnam iedzini paniskas bailes un sabojâji visu vakaru! PALDIES!”

Ðis gadîjums ir vçl viens pierâdîjums tam, cik problemâtiski Balvu ezerâ sadzîvo atseviðíi (ne visi!) ûdensmotociklu îpaðnieki
un citi atpûtnieki uz ûdens un cik kopumâ haotiski ðobrîd ðie jautâjumi ir ne(organizçti). To pie minçtâs sievietes ieraksta
sociâlajâ tîklâ uzsvçra arî citi iedzîvotâji:

♦ “Bijâm Balvu pludmalç un redzçjâm, kâ ïoti lielâ âtrumâ un tuvu peldvietai brauca ûdensmotocikls. Ar draudzeni runâjâm,
ka ðâdu pârgalvju dçï ezerâ jâbût kâdiem ierobeþojumiem, jo daþi braucçji tik ïoti diþojas, ka piebrauc pie peldçtâju galvâm, lai varoni
(ûdensmotociklistu) varçtu pamanît sejâ un viòu ievçrtçt!”

♦ “Balvu ezerâ sen jau bija nepiecieðama kârtîbas uzraudzîba, bet Balvu novada paðvaldîbai par to acîmredzot vienalga – lîdz
brîdim, kad notiks kaut kas ðausmîgs un ar letâlu iznâkumu… Diemþçl…”

♦ “Bûtu mâcîjuðies no kaimiòpilsçtas Gulbenes. Tur pilsçtâ nav neviena ezera – visi atrodas ârpus pilsçtas. Taèu tur ezeri tiek
pieskatîti – ar videonovçroðanu un laivu.”

Pârkâpumu nebija tikai trîs gadîjumos
Valsts policija informç, ka 16.jûlijâ tika veikta ûdens satiksmes uzraudzîba Balvu novada kaimiòpilsçtâ –

Alûksnes ezerâ.

 Kopumâ tika pârbaudîti desmit peldlîdzekïi, to vadîtâji un pasaþieri – divi ûdensmotocikli, èetras motorlaivas ar jaudu,
kas lielâka par 3,7 kilovatiem (pieci zirgspçki) un kuru vadîðanai nepiecieðamas atpûtas kuìu vadîðanas tiesîbas,  kâ arî
èetras laivas ar dzinçja jaudu, kas mazâka par 3,7 kilovatiem (nav nepiecieðamas vadîðanas tiesîbas). No visiem pârbaudîtajiem
peldlîdzekïu vadîtâjiem un pasaþieriem tikai trîs gadîjumos viss bija kârtîbâ un nekâdi pârkâpumi netika konstatçti.
Tikmçr visbieþâk fiksçtie pârkâpumi bija saistîti ar droðîbas vestu lietoðanu. Proti, droðîbas vestu skaits neatbilda pasaþieru
skaitam uz peldlîdzekïiem, bet divos gadîjumos to nebija vispâr. Savukârt trîs gadîjumos bçrniem, kuri jaunâki par 12
gadiem un viòiem atrodoties uz peldlîdzekïa, nebija uzvilkta virsû glâbðanas veste, kâ to paredz “Noteikumi par kuìoðanas
lîdzekïu satiksmi iekðçjos ûdeòos”.

Par droðîbas aprîkojuma esamîbu uz peldlîdzekïa un pasaþieru droðîbu atbildîgs ir kuìoðanas lîdzekïa vadîtâjs. Kas attiecas
konkrçti uz ûdensmotociklu vadîtâjiem, galvenâs prasîbas ir sekojoðas:

♦ ûdensmotociklam jâbût reìistrçtam Ceïu satiksmes droðîbas direkcijâ;
♦ ûdensmotocikla vadîtâjam jâbût atpûtas kuìa vadîðanas tiesîbâm;
♦ ûdensmotocikla vadîtâja pienâkums ir izvçlçties tâdu kuìoðanas âtrumu, lai tas bûtu droðs un neapdraudçtu citus

ûdens satiksmes dalîbniekus;
♦ aizliegts peldvietu tuvumâ pârsniegt minimâlo braukðanas âtrumu un apdraudçt peldçtâjus (minimâlais âtrums

noteikumu izpratnç ir mazâkais âtrums, ar kuru kuìoðanas lîdzeklis saglabâ vadîbu esoðajos apstâkïos);
♦ personai, pârvietojoties ar ûdensmotociklu, jâbût ietçrptai glâbðanas vestç;
♦ aizliegts vadît ûdensmotociklu alkoholisko dzçrienu vai citu apreibinoðo vielu ietekmç (alkohola koncentrâcija

nedrîkst pârsniegt 0,5 promiles).

uzskata, ka, risinot pilsçtas attîstîbas jautâjumus, nav
pieïaujams to darît kategorijâs “aizliegt – atïaut”, “sodît –
apþçlot”. “Lepoties par iespçju jauki pavadît laiku uz plosta,
bet neïaut piestât plostam pie krasta, ir dîvaina situâcija. Tâpçc
ðogad kopâ ar sadarbîbas partneriem plânojam piesaistît
Eiropas Savienîbas lîdzekïus un uzstâdît vairâkas pontona
laipas Balvu ezerâ, kur arî varçtu piestât plosti un laivas,”
informç S.Maksimovs.
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Par cilvçku orgânu piespiedu izòemðanu Íînâ

Nesen Balvos pie ûdens strûklakas garâmgâjçji

ievçroja divas sievietes, kuras pievçrsa uzmanîbu, turot
lielu plakâtu ar spilgtu uzrakstu. Kas ar to  jâsaprot, par

ko iestâjâs akcijas dalîbnieces, – centâs uzzinât

laikraksts “Vaduguns”, sarunâjoties  ar BIRUTU SKUJI-

ÒU, kura sevi pieteica kâ Faluò Dafas  praktizçtâju.

Jûsu plakâtâ ir teksts: “Pârtraukt  vardarbîbu.”
Ko ar to gribat pateikt citiem?

– Es pârstâvu Faluò Dafa praktizçtâjus, kuru skaits Íînâ
sasniedz jau miljonus. Mûsu darbîbas princips ir vçrst
uzmanîbu îstenîbai, labestîbai un pacietîbai, lai saskatîtu
komunisma patieso bûtîbu un izvairîtos no propagandas
manipulâcijâm. Íînâ jau kopð 1999.gada  jûlija notiek valsts
mçroga vajâðanas ar nelikumîgiem arestiem, arî spîdzinâðanu.
Simtiem tûkstoðu ðîs kustîbas dalîbnieku tikuði aizturçti vai
vienkârði ir pazuduði, vai gâjuði bojâ. Turklât arî viòu  tuvinieki
tiek pakïauti represijâm.

Ar ko tas izskaidrojams, kas valstî notiek?
– Jau 2006. gadâ aculiecinieki stâstîja, ka ieslodzîtos nereti

nogalina ar mçríi izòemt viòu orgânus. Desmit gadus ilgâ
izmeklçðana ir atklâjusi, ka Íînas transplantâcijas bizness
faktiski balstâs uz slepkavîbâm, ko sankcionç valdîba, bet
brîvprâtîgi ziedoto orgânu skaits ir neliels. Zîmîgi, ka ðîs
medicînas nozares uzplaukums notika strauji pçc tam, kad
sâkâs  Faluò Dafa vajâðana. Mums ir svarîgi runât par ðo
tçmu, lai represijas pârtrauktu, lai savu nostâju parâdîtu arî
rietumvalstis. Eiropas  parlaments 2022.gada 5.maijâ pieòçma
rezolûciju “Ziòojumi par orgânu izòemðanas turpinâðanu
Íînâ”. Arî ASV Kongress jau pirms tam ir pieòçmis lîdzîga
satura rezolûciju. Rezolûcijas aicina izbeigt Íînas valdîbas
sankcionçtu orgânu izòemðanu dzîviem cilvçkiem.

Kâdi ir pierâdîjumi orgânu tirgum Íînâ?
– Íînâ daudzas klînikas reklamç un stâsta, ka tâs spçj

pacientiem piemeklçt vajadzîgo orgânu jau pâris dienu laikâ.
ASV, kur orgânu transplantâcija ir augstu attîstîta, ðis
gaidîðanas laiks, piemçram, donoru nierei, var bût pat vairâki
gadi. Pçtîjumos un izmeklçðanâ ir atklâjuðies daudzi fakti.
Kaut vai tas, ka Íînâ transplantâcijas nozare ievçrojami
uzplauka pçc 2000.gada. Tas ir laiks drîz pçc tam, kad sâkâs
Faluò Dafa vajâðana. Kopð tâ laika ir uzbûvçtas jaunas,
moderni aprîkotas slimnîcas un transplantâcijas centri. Ik
gadu veic vismaz 60 – 100 tûkstoðus orgânu
transplantâciju, un ðîs nozares ienâkumi
sasniedz vairâkus miljardus eiro gadâ.
Noziedzîba apvieno slimnîcas, transplantâ-
cijas centrus, darba nometnes, cietumus, arî
tiesu sistçmu, miliciju, armiju. Konstatçts,
ka  ne tikai Faluò Dafa praktizçtâji, bet arî
tibetieði, uiguri un kristieði ir orgânu tirdznie-
cîbas  upuri. Ne velti izskançjusi atziòa, ka
saskaramies ar vienu no slçptâkajâm lietâm
cilvçces vçsturç. Varat noskatîties dokumentâlo filmu
“Medicînisks genocîds” ar subtitriem latviski: vimeo.com/
255224685

Bet kas îsti ir Jûsu pârstâvçtâ Faluò Dafa?  Kam
tâ pievçrð uzmanîbu?

– Tâ ir sena dvçseles un íermeòa pilnveidoðanas prakse.
Par to stâstâm arî citiem. Es arî bibliotçkai uzdâvinâðu grâ-
matu, kur ir lasâmas deviòas lekcijas un pieci viegli apgûstami
vingrojumi, kas palîdz sakârtot domas un íermeni. Lîdz ar
to cilvçkiem uzlabojas veselîba, mazinâs stress, palielinâs
enerìija.  Esot iekðçji brîvam, cilvçks labi jûtas,  kïûst laimîgs,
neslimo. Lîdz ar to samazinâs izdevumi veselîbas budþetam,
un arî pie mums, Latvijâ, tas bûtu ïoti svarîgi. Vingrojumi
piemçroti jebkura vecuma cilvçkiem, jo ir viegli izpildâmi,
sastâv no nesteidzîgâm, plûstoðâm kustîbâm un meditâcijas.
Faluò Dafa mâcîbas teksti ir tulkoti aptuveni 40 valodâs, to
praktizç vairâk nekâ 100 valstîs.

Jûs esat ðîs kustîbas aizstâves un sniedzat infor-
mâciju citiem. Bet kâpçc to vajadzçtu zinât arî
mums, kâpçc tas vajadzîgs?

– Mums katram ir nepiecieðamas sevi izglîtot, sakârtot
iekðçji, paaugstinât savu tikumîbu, un nav svarîgi, kâdâ
veidâ to darâm.  Bez tam mçs iestâjamies par cilvçku tiesîbâm.
Daudz cilvçku visâ pasaulç par orgânu izòemðanas
lîdzdalîbniekiem kïûst neapzinâti. Tie ir ne tikai pacienti,
bet arî viòu ìimenes, ârsti, kuri iesaka transplantâcijas
tûrismu, ârvalstu slimnîcas un universitâtes, kur apmâca

Neþçlîgs bizness par lielu naudu

Íînas speciâlistus, uzòçmçji, kuri sadarbojas ar darba
nometnçm. Vai tas ir pieòemami, ja Íînâ nogalina labus
cilvçkus, kuri nodarbojas ar Faluò Dafa?  Ja tur nodarbojas
ar nelikumîgu orgânu pârstâdîðanu? Cilvçki, kuriem ir daudz
naudas, var aizlidot uz Íînu un nopirkt sev vajadzîgo
orgânu. Izraçla, Taivâna, Spânija, Itâlija jau izdevuðas
likumus, kas kriminalizç ïaunprâtîgu transplantâcijas
tûrismu. Citâs  valstîs veselîbas aprûpes sistçmas paredz
orgânu izcelsmes izsekojamîbu, bet Íînas valdîba joprojâm
izvairâs no caurskatâmas transplantâcijas sistçmas

izveidoðanas. Varam atcerçties nesenos
notikumus ar Corona vîrusa izplatîbu, kas
sâkâs no ðîs valsts. Uz Íînu pçc tam  brauca
speciâla komisija un centâs izpçtît epidç-
mijas izcelsmes iemeslus, taèu îsti noskaidrot
patiesîbu tâ arî neizdevâs. Eiroparlamenta
rezolûcijâ ir ierakstîts, ka visâm Eiropas
valstîm vajag pârskatît sadarbîbas lîgumus
ar Íînu medicînas jomâ, cilvçka íermeòa
izpçtes jomâ, zinâtnes jomâ. Ir vçl punkts,

ka tos, kuri ceïo uz ðo valsti, vajag informçt, ka cilvçki var
tikt iesaistîti  noziegumâ. Par to seviðíi  jâaizdomâjas tiem,
kuriem ir vajadzîba iegût donora orgânus un kuriem ir daudz
naudas.

Vai lîdzîgas nelikumîbas varçtu notikt  arî Latvijâ
un citâs Eiropas Savienîbas valstîs?

– Tam vajadzîgi pierâdîjumi. Es runâju no Faluò Dafa
pozîcijas. Atbildi sniedz dokumentâlâ filma “Medicînisks
genocîds”. Saprotams, ka tagad pasaule paliek arvien neþç-
lîgâka, izdomâ arvien vairâk lîdzekïu, kâ iznîcinât cilvçkus.

Teicât, ka neviens Jums neliek braukt pa Latvijas
pilsçtâm un  stâstît par Faluò Dafa. Kâpçc to darât?

– Man tas patîk, jo esmu uz paðas âdas izjutusi,  ko tas
dod.  Esmu mainîjusies, manî  ienâkusi labestîba, gaiðums
un ticîba. Cilvçkam  jâbût patiesam un godîgam it visâ –
lielâs un mazâs lietâs, visos ikdienas sîkumos, reizçs, kad tevi
kâds redz un arî tad, ja neviens neskatâs. Bet  cilvçki ir palikuði
ïoti vienaldzîgi. Vai daudzi gatavi pienâkt klât, kurð nokritis
zemç, ielas malâ, un pajautât, kas viòam kaið? Vai varam
bût droði, ka grûtâ brîdî mums kâds palîdzçs?

Nupat beiguðies lielie tautas svçtki Rîgâ. Un vai
visi tur bija tik pacilâti, vienoti, mîïi… Bet tas ir
svçtkos, ikdiena dara savu…

– Pati esmu piedalîjusies ðâdos svçtkos divas reizes, kad
dziedâju korî. Jâ,  ðo izjûtu nevar aizmirst. Tas ir lepnums
par savu zemi, valsti, mums paðiem. Protams, katrâ  no mums
ir gan tas labais, gan arî sliktais. Jâpaceï saulîtç  labais, lai tas

izvirzâs augðpusç, lai gûst pârsvaru, tad ïaunumam bûs
mazâks spçks, tas neòems virsroku. Tikai tagad îsti izprotu
Raiòa teiktâ  – “dodot gûtais neatòemams” – dziïo  jçgu.  Jo
vairâk dalâmies ar citiem, sniedzam viòiem savu labestîbu
un palîdzîbu, jo vairâk nâk atpakaï un gûsti tu pats. Gribas,
lai visi to izprastu un izbaudîtu! Tagad mums ir arî jauns
Valsts prezidents. Pagaidâm nezinu, ko par viòu domât, bet
– lai veicas! Lai mums visiem Latvijâ labi klâtos un mçs
dzîvotu labâk!

Kas Jûs esat bijusi aktîvajâ dzîves posmâ?
– Man ir 75 gadi. Esmu bagâta ar trim meitâm, trim maz-

meitâm, trim mazdçliem, mazmazmeitiòu, vçl viens maz-
mazdçliòð ir ceïâ. Visi kopâ svinam svçtkus, mums ir brînið-
íîga  kopâ bûðana daþâdos svçtkos. Un, ziniet, viòi man
saka, ka esmu mainîjusies, kïuvusi  daudz labâka, protu
ieklausîties otrâ. Un uz to mani virzîjis Faluò Dafa. Aktîvajos
gados esmu strâdâjusi  lielâkos un mazâkos vadoðos amatos.

Akcija Balvos, pie strûklakas. Nesen sev uzmanîbu centâs pievçrst divas sievietes, turot rokâs lielu plakâtu ar

pamanâmu uzrakstu. Tâs bija Biruta no Alsungas un Gaïina no Rîgas. Jau trîs gadus viòas ik nedçïu veltî  laiku

tuvâkiem un tâlâkiem izbraucieniem ar savu transportu, lai uzrunâtu iedzîvotâjus un stâstîtu viòiem par Faluò Dafa.

Balvos ar ðâdu akciju viòas bija pirmo reizi. Biruta teica, ka neviens viòâm nekur neliek braukt, lai tiktos ar iedzîvotâjiem,

to viòas dara brîvprâtîgi. Pie reizes tâ ir sava veida Latvijas apceïoðana, iepazîstot pirms tam neredzçtas vietas un

iepazîstot interesantus cilvçkus. Biruta savos 75 gados vada auto un ir sabiedriski aktîva. Bût smaidîgai un labestîgai

viòai palîdz arî darboðanâs Faluò Dafa.

Íînâ ðobrîd nauda
lemj pâr dzîvîbu. Tas
ir noziegums pret
cilvçci. Par ïaunumu
ir jârunâ un pret to
jâcînâs.

Aktîva seniore. Biruta Skujiòa nâk  no Alsungas. Ar  Faluò

Dafa mâcîbu pazîstama gadus desmit. Pirmo reizi ar to

iepazinâs Liepâjâ, apmeklçjot muzejâ izstâdi. “Vaduguns”

sarunas laikâ pie akcijas informâcijas galdiòa Balvos klât

pienâca tikai viens cilvçks. Arî Biruta atzina, ka cilvçki

plakâtu ar akcentçto tçmu  uzòem  visai vienaldzîgi. “Viòi,

protams, nezina, kas esam un par ko iestâjamies. Mçs ne

pret vienu necînâmies, tikai gribam pievçrst  uzmanîbu un

informçt. Esmu tikusies ar sievieti Liepâjâ,  kura pastâstîja,

ka viòai ir piedâvâts doties uz Íînu, lai garantçti nopirktu

sev vajadzîgo donora orgânu, bet viòa no tâ atteikusies,”

pastâstîja Biruta.
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Maruta Sprudzâne
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Atïauj ðodien saviem gadiem ziedçt 

kâ ziedlapiòâm, kuras saulç plaukst,

Atïauj ðodien saviem gadiem skançt 

kâ melodijai, kura sirdî ðalc. 

Ïauj kâdam sapnim ðodien zvaigznçs mirdzçt, 

Lai dienu skrejâ tie pie Tevis trauc! 

Saulaini sveicieni Elvîrai Kokorevièai apaïajâ jubilejâ!

Lai saule atmirdz Tavâ smaidâ, lai nepieviï veselîba

un prieks neizsîkst! 

Mamma, bçrni, mazbçrni, Lolita, Sandis un Igors

Novçlu Tev, lai turpmâk katrs mçnesis bûtu

                              panâkumu pilns,

Katra nedçïa – ar veiksmi, katra stunda – ar labu

                                                     garastâvokli,

Katra minûte ir mîlestîbas pilna un lai katra sekunde ir

                                                                    izdzîvota pilnîbâ!

Sirsnîgi sveicieni Antonam Uèelniekam

skaistajâ dzîves jubilejâ!

Sveic mâsîca Anna

Tev novçlam brîniðíus saullçktus un saulrietus arî,

Dienas ar darbiem auklçtâs un naktis sudrabotâs!

Vçl novçlam vârdus, kas sargâtu, un svçtîgus

                                                          klusuma brîþus,

Tâdas lietas – pavisam parastas, kas ikdienu

                                                                   piepildîtu!

Mîïi sveicam Antonu Uèelnieku dzîves jubilejâ!

Novçlam daudz laimes, prieka, labu veselîbu un

neizsîkstoðu dzîvessparu.

Tevi mîlot – dçls Jânis, mazdçls Dâvis un Iluta

Aiztrauc gadi þigliem putna spârniem,

Daudz kas padarîts un gûts.

Tikai ðajâ dienâ sirds bez liekiem vârdiem

Visu aizvadîto tûkstoð krâsâs jût.

Mîïi sveicam Antonu Uèelnieku 75 gadu jubilejâ!

Novçlam stipru veselîbu, pacietîbu, izturîbu, Dieva svçtîbu

un raitu soli turpmâkajos dzîves gados.

Meita Velga, dçli Mârtiòð un Jânis

 Daþâdi

 Apsveikumi

Zâles pïauðana, zâles
smalcinâðana. Tâlr. 26512307.

Smalcina ganîbas, pïavas.
Tâlr. 29165808.

Urbj akas. Ierok, savieno
ûdensvadus mâjâ, kanalizâciju.

 Tâlr. 25685918.

Piedâvâ smilti, granti, ðíembas,
melnzemi. Remontç piebraucamos

ceïus. Tâlr. 25685918.

Kâpuríçþu universâlâ ekskavatora
pakalpojumi.  Zâìç, izved cirsmas,

apaugumus. Tâlr. 28608343.

SIA “GULBENES AUTOBUSS”, reì. Nr. 4320303672, piedâvâ
darbu D kategorijas AUTOBUSU VADÎTÂJAM Gulbenes novada

reìionâlajos pasaþieru pârvadâjumos.
PRASÎBAS: D kategorijas vadîtâja apliecîba, 95.kods, digitâlâ tahogrâfa karte.
Pirms darba uzsâkðanas veicam apmâcîbu.
PIEDÂVÂJAM: stabilu atalgojumu 950 – 1200 eiro mçnesî (bruto), summçta
darba laika uzskaite.
Pieteikties pa tâlruni 64471070 vai pa e-pastu:
gulbenes.autobuss@gulbene.lv   Vakance aktuâla lîdz 08.08.2023.

SIA “GULBENES AUTOBUSS”, reì. Nr. 43203003672,
aicina darbâ AUTOATSLÇDZNIEKU

DARBA PIENÂKUMI:
� Veikt autobusu tehnisko apkopi un remontu
UZÒÇMUMS PIEDÂVÂ:
� Stabilu un regulâru atalgojumu,
� Sociâlâs garantijas (veselîbas apdroðinâðanu), atvaïinâjuma pabalstu,
� Darba algu 844 EUR (bruto).
Aicinâm pieteikties lîdz 2023.gada 8.augustam, sûtot CV uz e-pastu
gulbenes.autobuss@gulbene.lv vai personîgi Parka ielâ 4, Gulbenç.
Uzziòâm zvanît 26700127.

Piedâvâ  darbu

             SIA “RENEM”

           iepçrk
jaunlopus, liellopus,
aitas, piena teliòus.

Augstas cenas. Visa veida

apmaksa.

Informâcija pa tâlr.

29485520, 26447663.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk izcirstus meþus
 (3000 EUR/ha), jaunaudzes,

zemi.  Tâlr. 28282021.

Ìimene vçlas iegâdâties lauku
VIENSÇTU ar zemi un meþu

(laukos), ar elektrîbas pieslçgumu,
bez kaimiòu mâjâm blakus.

Tâlr. 25302291.

Pçrkam izstrâdâtus meþus,
jaunaudzes, izcirtumus.

 Godîga samaksa.
Tâlr. 29246569.

 Pçrk

“LIGNUM LATVIJA”
Uzticama meþu iegâde.
Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemes.
Tûlîtçja un godîga samaksa par
meþu.
Âtra un precîza novçrtçðana.
Vienkârðs pârdoðanas process.
Cilvçcîga sadarbîba.
Pârdod meþu profesionâïiem, liec
meþu savâ lietâ.
Tâlr. 29289878.

Pçrk garâþu Daugavpils ielâ.
 Tâlr. 29140680.

Nopirkðu meþu ar zemi
vai lauku viensçtu.

Tâlr. 26157008.

Pçrku meþu, lauksaimniecîbas
zemi. Tâlr. 29386009.

29.jûlijâ no plkst. 20.00 lîdz  3.00 VASARAS MÛZIKAS
FESTIVÂLS Balvu pilsçtas estrâdç. Tâ bûs viena îsti karsta vasaras
vakara ballîte un tieði Jûs bûsiet gaidîtâkie viesi! Piedalâs: Ineta
Rudzîte, Kaspars Markðevics, grupa “Dakota”, grupa “Mâkoòstûmçji”.
Îpaðie viesi: Intars Busulis un Abonementa oríestris. Vakara vadîtâjs: Rolands Keiðs. Bûs
lieliska atmosfçra un pârsteigumi! Tiekamies!

Biïetes iepriekðpârdoðanâ – EUR 15. Pasâkuma dienâ – EUR 20. BIÏETES – visâs “Biïeðu paradîzes” kasçs

(Balvos, Brîvîbas iela 61) vai www.bilesuparadize.lv

! PIEEJAMAS ATLAIDES lîdz 28.07.2023./ (ieskaitot):
� Ja ir 10 cilvçku grupa, vienai personai ieejas maksa – EUR 10,
� 15% atlaide: invalîdiem, pensionâriem, “3+ Ìimenes kartes” îpaðniekiem uzrâdot apliecîbu.

 Daþâdi

Pie Balvu novada Bçrnu un jaunieðu
centra atrasta ALEKSEJA
TRAHNOVA bankas karte.

Interesçties redakcijâ.

Afiða

aduguniV

 Pârliecinies,

vai abonçji

turpmâkajiem
mçneðiem!

Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem.
 Ir sausâ.  Tâlr. 25543700.

Skaldîta malka ar piegâdi,
 4,5 m3 – EUR 300.

Tâlr. 29418841.

 Pârdod
Pârdod labu, skaldîtu malku.

Âtra piegâde. Tâlr. 26425960.

Pârdod skaldîtu malku, 40 EUR/
berkubâ. Ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Z/S “GRAÈUÏI” pârdod jaunputnus,
dçjçjvistas. Pieteikumi

 pa tâlr. 29186065.
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 2190

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

M.I.ÞOGOTA

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss
3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs -  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ÞURNÂLISTI: S.KARAVOIÈIKA - T. 26707934;
Z.LOGINA - T. 29203754; I.ZINKOVSKA - T. 28319682;
M.SPRUDZÂNE - T. 27832538; I.TUÐINSKA - T. 27145837;
A.LOÈMELIS - T. 26665086. KOREKTORE S.GUGÂNE
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 25908200
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

Paldies tev, mât, par tavâm
 mîïâm rokâm,

Par silto pagalvi, ko tu mums
                                             klâji.
Paldies tev, mât, par tavâm
                            stiprâm rokâm,
Par vârdiem labajiem, ar kuriem
                                    modinâji.
Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Ivetai,

Maritai, Marekam, mâmiòu
ÒINU KRAVALI negaidîti

zaudçjot.
Lidija, Lîvija, Marta, Austra, Aina,

Marianna, Terçza, Biruta,
Marija G., Ârija Z., Valentîna S.,

Veronika S., Voldemârs F.

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît –
Ne zinât mums stundu un brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Lonijai

Kravalei ar ìimeni, mâsu
 ÒINU KRAVALI mûþîbâ pavadot.

Partizânu ielas 21 A mâjas
4.ieejas kaimiòi

Asaras kâ vçlas lâses dvçselç lîst
                                                un lîst.
Mâtes Mîlestîba glâsta vakar,
                                          ðodien, rît.
Tâ paliek mûsos – tai nâve netiek
                              klât.     (G.Ulmane)

Lielajâs sâpçs esam kopâ un
izsakâm lîdzjûtîbu

ÒINAS KRAVALES bçrniem un
mazbçrniem, pavadot viòu Mûþîbâ.

Andra, Skaidrîte

Vien paliek atmiòas ar mîlestîbas
                                            vârdiem,
Nu dvçselîte debesîs sev jaunu
           ligzdu vij.     (J.Jaunsudrabiòð)

Skumju brîdî vissiltâkie mierinâjuma
un lîdzjûtîbas vârdi Ivetai, Maritai,

Marekam, mîïo mâmiòu
ÒINU KRAVALI mûþîbas ceïâ

pavadot.
Stacijas pamatskolas klasesbiedri,

vecâki, audzinâtâjas Inâra un
Sarmîte

Pçdçjo dziesmu tev dziedâðu klusi,
Dusi, manu mâmulît, dusi,
Tavu mîlu, kas mûþos stîdz,
Savâs dienâs paòemðu lîdz.
Kad sirdi plosa neizsakâmas sâpes,
lai mûsu klusa lîdzjûtîba dod spçku

un atbalstu Maritas, Mareka un
Ivetas ìimençm, pavadot mîïo

mâmiòu, vecmâmiòu
ÒINU KRAVALI kapu kalniòâ.

Arkâdijs, Aina, Guntis, Iveta, Gatis

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                  sirds
 Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                              stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                               mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu visiem tuviniekiem, kad

zemes klçpî dusçt steidzas
ÒINA KRAVALE.

Bçrzpils 44.mâjas kaimiòienes
Romanova, Circene

Es aizeju un tomçr palieku – gan
                                    baltajâ saulç,
Gan zilajâ jûrâ, gan ðalcoðâ vçjâ –
esmu pie jums…   (Â.Elksne)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu visiem
tuviniekiem, ÒINU KRAVALI Dieva

valstîbâ pavadot.
Valsts ieòçmumu dienesta bijuðie

kolçìi Balvos

Tie savâdie skumju mirkïi...
Tad palîdzçt var tikai viens, 
Ja kâdu atmiòu gaiðu
Tu savâ dvçselç sien. (K.Apðkrûma)

Skumstam kopâ ar Lâsmu
Spridzâni, mîïo VECMÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Izglîtîbas pârvaldes kolektîvs

Man laikam tevis trûks vienmçr,
Pat tad, kad pârpilnîba valdîs,
Kad bites ziedos râmi dûks,
Man tieði tevis ïoti trûks.      (I.Puidze)

Izsakâm lîdzjûtîbu Andrim un
Dacei Spridzâniem, MÂMIÒU,

VÎRAMÂTI kapu kalniòâ pavadot.
Dace Ivanova, Mâra Pilâne,

Silvija un Biruta

Noðalc vçsma,
Mierîga lai dusa,
Lai ir viegla Tçvu zemes smilts!

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Ligitai un tuviniekiem.

 Dalâmies Jûsu bçdâs, mîïo
mâmuïu LEONTÎNU SPRIDZÂNI,

mûþîgâ mierâ pavadot.
Bijuðie klasesbiedri, audzinâtâja,

skolotâja Ivïeva

Ai, cik grûti, mâmulît,
Tevi ceïâ pavadît.
Vai trîs baltas smilðu saujas
Varçs tevi sasildît?

Ðajâ sâpju un atvadu brîdî esam
lîdzâs un izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Ligitai Spridzânei un pârçjiem
tuviniekiem, pavadot MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ.
Jânis un Juris ar ìimençm, Keiði

Brieþuciemâ, Nataïja

Klusa paliek istabiòa,
Vçl klusâks pagalmiòð.
Apklusuði mîïie soïi,
Zudis mâtes padomiòð.
Izsakâm sirsnîgu lîdzjûtîbu Andrim

Spridzânam, mîïo MÂMIÒU
pavadot Dieva valstîbâ.

 Jânis Strapcâns, Balvu novada
veterânu komanda vieglatlçtikâ

Lçni, lçni, klusi, klusi,
Ðodien aizej dusçt, mât,
Rîta saule, mîïi vârdi,
Nespçj tevi modinât.

Izsakâm lîdzjûtîbu Andrim
Spridzânam ar ìimeni, no

MÂMIÒAS uz mûþu atvadoties.
Mâjas Vecmuiþa iedzîvotâji

Boltu myuþu nûdzeivovi,
Daudz darbeòu padareji,–
Lai nu vîgli Zemes muote
Puorkluoj tovu augumeòu.

Sâpju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Ligitai Spridzânei un

ìimenei, MÂMIÒU, VECMÂMIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

   Baltinavas vidusskolas kolektîvs

... Tavam mûþam atvadu dziesmu
dziedâs vçjð kapsçtas slaidajâs
priedçs ...

Visdziïâkâ lîdzjûtîba ìimenei,
MODRI VÎTOLU baltajâ mûþîbas

ceïâ pavadot.
Balvu novada Izglîtîbas pârvalde

Pçkðòi izdziest ieceres un sapòi,
Apklust lîdzdzîvoðanas prieks
Savu mîïo gaitâm...
Daudz kas paliek nepateikts.

Kad negaidîti mûþîbas ceïâ devies
MODRIS VÎTOLS, lai mûsu

lîdzjûtîbas vârdi stiprina Lindu,
meitas un visus tuviniekus.

Novada domes ðoferi: Imants,
Rolands, Andris Í.

Viens otram mçs tikai uz laiku.
Kâ sniega pârsliòas matos, 
Kâ laipiòas pâri upçm.
Mçs iedoti tikai uz laiku...

  (M.Laukmane)

 Paðâ vasaras pilnbriedâ aprâvies
viens skaists un skanîgs mûþs.

Neþçlîgi îsu laiku liktenis ir atvçlçjis
bût kopâ ar mums mîloðam vîram,

gâdîgam tçtim, lieliskam brâlim,
labam draugam un kolçìim

MODRIM VÎTOLAM.
Prâts neïauj noticçt un saprast...

Lai gaiðs ceïð mûþîbâ, Modri! Mûsu
visdziïâkâ lîdzjûtîba dzîvesbiedrei

Lindai,  meitâm un pârçjiem
tuviniekiem.

Òikuïinu un Plauèu ìimenes

Es visu atstâju jums-
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopâ ðai dzîvç ar jums kâ raibs

   dzîpars vijies.     (V.Kokle-Lîviòa)

Sçrojam par mûsu kora dalîbnieka
MODRA VÎTOLA negaidîto

aizieðanu mûþîbâ un izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu kora vadîtâjai un

çrìelniecei Lindai Vîtolai ar
ìimeni.

Tilþas katoïu baznîcas koris

Vairs ciemos neatnâkt pa dzimtâs
                             zemes takâm,

Jo vârti dzîvîbai ir aizvçruðies ciet.
Uz mûþu ardievas tev skumji
                                               sakâm,
Kaut ilgi vçl tev bija iet un iet.
Kad dzîves grâmatai liktenis aizvçris

pçdçjo lappusi, izsakâm dziïu
lîdzjûtîbu baznîcas kora vadîtâjai 

Lindai Vîtolai ar ìimeni, VÎRU un
TÇTI mûþîbâ pavadot.

Tilþas katoïu draudze un priesteris
Filips Davidoviès

Es neaizeju pavisam,
Es palieku kokos, puíçs un
dziesmâs,
Savâ dzimtajâ zemç
Un mîïo sirdîs.
Dalâmies Tavâs bçdâs, Linda, un
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitâm

Lainei, Lâsmai un citiem
tuviniekiem, MODRI VÎTOLU

mûþîbâ pavadot.
Tilþas pamatskolas kolektîvs

Es aizeju, kaut viss te ïoti patîk
Un gribçtos vçl ilgi, ilgi bût,
Varbût tur brînumu var satikt,
Ko te man dzîve neatïâva gût.

Skumjâs esam kopâ un izsakâm
lîdzjûtîbu sievai Lindai, meitâm
Lainei un Lâsmai un pârçjiem
tuviniekiem, MODRI VÎTOLU

mûþîbâ pavadot.
Skaidrîte, Daiga, Indra, Ainârs,

 Jânis Gusts

Ar mûþiem tâpat kâ ar svecçm –
Deg, kamçr nenopûð vçjð.

(V. Kokle-Lîviòa)

Izsakâm lîdzjûtîbu Lindai, Lâsmai,
Lainei, VÎRU, TÇVU pavadot kapu

kalniòâ.
Lilita G., Anita, Ansis

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bija daudzu dienu
                                           spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas.
Vçl daudz bij’ òemams, dodams,
                                              mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei,
Kad mieru rast.                    (Rainis)

Skumju brîdî mûsu patiesa lîdzjûtîba
sievai Lindai, meitâm,

 MODRI VÎTOLU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Bijuðie kolçìi Balvu novada
paðvaldîbas domç

Laiks apstâjas ar skarbu piesitienu,
Nav nâkotnes, ir tikai vçju balss...

                                   (N.Dzirkale)

Izsakâm  lîdzjûtîbu tuviniekiem,
MODRI VÎTOLU mûþîgâ mierâ

pavadot.
Raiòa 48 A mâjas iedzîvotâji

Ir mirkïi, kad arî eòìeïi raud.
To asaras gluþi kâ pçrles
Laika stundenî sastingst,
Un pasaules sirdî iekrît kliedziens –
         sâpîgs un skaudrs.       (I.Nagla)

Patiesa lîdzjûtîba Lindai Vîtolai,
meitâm un visiem mîïajiem,

MODRI VÎTOLU pavadot mûþîbâ.
 Balvu Kultûras un atpûtas centra

kolektîvs

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                  sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                              stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                               mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

(A.Vçjâns)

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Lindai un
meitâm, pavadot vîru, tçti

 MODRI VÎTOLU mûþîbas ceïâ.
Kvitku ìimene, Astrîda I.

Prâts negrib noticçt,
Sirds nesaprot,
Kam pçkðòi apdzisusi
Tava diena...            (K.Apðkrûma)

Sçrojam kopâ ar Lindu un meitâm,
mîïoto vîru, tçvu MODRI VÎTOLU

smiltâjâ pavadot.
Balvu Mûzikas skolas kolektîvs

Kad saplauks dârzâ ziedi,
Visskaistâkos nesîðu tev,
Un dziesmu, ko dziedâjâm kopâ,
To sirdî glabâðu sev.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba skolotâjai
Lindai Vîtolai, vîru

MODRI VÎTOLU mûþîbâ pavadot.
Tilþas pamatskolas vokâlâ

ansambïa “Varbût” bçrni un vecâki

Trîs saujas vasaras, dzimtenes
                                             vasaras
Dodiet man lîdzi, kad ðî saule riet.
Nevajag nopûtu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kamene íimençs dzied!

Skumjâs noliecâm galvas un
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

tuviniekiem MODRI VÎTOLU
mûþîbâ aizvadot.

Tilþas vçlçðanu komisijas bijuðie
kolçìi

Kad acs ar asarâm pielijusi,
Nâc, Dievs, mums mieru sirdî liet.

(A.Lûsis)

Izsakâm lîdzjûtîbu Lindai Vîtolai un
tuviniekiem sakarâ ar

 MODRA VÎTOLA aizieðanu
mûþîbâ.

Tilþas pagasta pârvaldes kolektîvs

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers tev spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomu un ceïa maizi dod.

(J.Silazars)

Laine, gan domâs, gan sirdîs
 esam kopâ ar Tevi un Tavu
ìimeni ðajâ skumjajâ brîdî,

 pavadot TÇTI mûþîbâ.
Ieva un Zarema ar ìimençm

Tu visu atstâji mums –
savas skumjas un prieku, kas bijis,
savu darbu un domas, kas kopâ ðai
                                                dzîvç
ar mums kâ raibs dzîpars vijies.

(V.Kokle-Lîviòa)

Kad vasaras ziedos lîst asaru lâses
un jâsaka pçdçjâs ardievas mûsu

kolçìim MODRIM VÎTOLAM,
skumstam un izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu sievai, meitâm un

tuviniekiem.
Kolçìi Balvu novada administrâcijâ

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumâ mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
negaidîtajâ  sâpju brîdî Lindai,

meitâm un visiem tuviniekiem,
pavadot MODRI VÎTOLU kapu

kalniòâ.
Tehniskâs nodaïas kolçìi un Igors

… skumjas starp vasaras
                             saulainâm dienâm
uz ziedoðâm pïavâm krît.
Skumjð ir atvadu lietus pat tad,
kad saule spîd.
                      (H.Skuja)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Lindai Vîtolai, meitâm un

tuviniekiem, mîïo VÎRU, TÇVU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Balvu Mûzikas skolas kora klases
un ansambïa audzçkòi un viòu

vecâki

... pie mûsu jaunîbas slitas
sen citi kumeïi zviedz,
un dzçrves arî ir citas,
kas, vasaru aiznesot, kliedz.

 (D.Avotiòa)

Atvadu brîdî klusa lîdzjûtîba Dzintrai
un pârçjiem tuviniekiem, pavadot

DAGMÂRU mûþîbâ.
 Kaimiòiene Maruta

Izdziest mûþs kâ sveces liesma,
Izdeg tâ kâ saules stars,
Apklust tâ kâ laba dziesma,
Kas vairs sirdi neaizskar.

 (J.Sirmbârdis)

Skumju brîdî izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu tuviniekiem,

ÒINU KRAVALI mûþîbas ceïâ
pavadot.

Balvu pensionâru biedrîba


